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RESUMEN

La violencia familiar atenta la integridad de la persona humana, de Estado y de
la sociedad, porque la familia es la cédula del Estado y de la sociedad nacional
e internacional

Abstract

The violence family attentive the integrity of the person human, of state and of
the society, because the family this is the charter of statc and of the society
national and international.

INTRODUCCION

Por las serias consecuencias que produce la violencia familiar, resulta
indispensable conocer ¢l grado de afectacion a la integridad dec la persona
humana, al Estado y a la Sociecdad nacional ¢ internacional. La afectacion de la
integridad de la persona humana, importa referir las teorias explicativas, los
tipos de violencia familiar.

La afectacion a la integridad del Estado, importa conocer ¢l ordenamiento
juridico que regula la materia en referencia.

La afectacion de la sociedad internacional, importa conocer los alcances
y cumplimiento de los comunes objctivos acordados en los Tratados Internacio-
nales que los Paises Miembros han suscrito y ratificado.

A.- PARTE DOGMATICA

1.- PROTECCION DE LA FAMILIA

La Constitucion Politica del Peru (1993)' en cl Capitulo II Art. 4
reconoce: La comunidad y el Estado protegen especialmente al nifio, al ado-
lescente, a la madre y al anciano en situacion de abandono. También protegen
a la familia y promueven el matrimonio. Reconocen a estos Gltimos como

! http://www.congreso.gob.pe/ntley/Imagenes/Constitu/Cons 1993.pdf
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institutos naturales y fundamentales de la sociedad. La forma del matrimonio y
las causas de separacion y de disolucion son reguladas por la ley.

Segun el Articulo 6° de la Constitucion, la politica nacional de poblaciéon
tiene como objetivo difundir y promover la paternidad y maternidad responsables.
Reconoce el derecho de las familias y de las personas a decidir. En tal sentido,
el Estado asegura los programas de educacioén y la informacion adecuada y el
acceso a los medios, que no afecten la vida o la salud. Es deber y derecho de
los padres alimentar, educar y dar seguridad a sus hijos. Los hijos tienen el
deber de respetar y asistir a sus padres. Todos los hijos tienen iguales derechos
y deberes. Esta prohibida toda mencidn sobre el estado civil de los padres y
sobre la naturaleza de la filiacion en los registros civiles y en cualquier otro
documento de identidad.

2.- DEFINICION DOCTRINARIA DE VIOLENCIA FAMILIAR

Violencia familiar son todas aquellas situaciones que se producen al
interior de una unidad familiar, en las cuales uno o varios de sus miembros se
interrelacionan con otros familiares a través de la fuerza fisica, la amenaza
y/o la agresion emocional. Esta forma de interrelacionarse refleja un componente
de abuso de poder que, por lo general, padecen los miembros mas vulnerables
del entorno familiar, que suelen ser las mujeres y los nifios, a quienes el agresor
impone su voluntad.

Por otro lado, el término violencia familiar alude a todas las formas de
abuso que tienen lugar en las relaciones entre los miembros de la familia. La
relacién de abuso es aquella en la que una de las partes ocasiona un daiio fisico
y/o psicolégico a otro miembro. Este dafio se puede dar ya sea por accién o por
omision, y se da en un contexto de desequilibrio de poder.

3.-DEFINICION LEGAL DE VIOLENCIA FAMILIAR

La violencia familiar, reconocida en el Peri a través de la Ley Nacional
de Salud, promulgada en julio de 1997, como un problema de salud publica 'y
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salud mental, constituyc también una violacion a los Derechos Humanos, en
tanto atenta contra la integridad fisica y emocional de las personas 2.

Respecto a la definicidn de quienes forman parte de la famiha, la ley
26260, Ley de proteccion contra la violencia familiar. reconoce por violencia
familiar, cualquier accion u omision que cause daiio fisico o psicologico, maltrato
sin lesion, inclusive la amenaza o coaccion graves y/o reiteradas, asi como la
violencia sexual, que se produzcan entre: a) Conyuges. b) Ex conyuges, c)
Convivientes, d) Ex convivientes, e) Ascendientes. ) Descendientes, g) Parientes
colaterales hasta cl cuarto grado de consanguinidad y scgundo dc afinidad, h)
Quienes habitan en el mismo hogar, siempre que no medicn relaciones contrac-
tuales o laborales, i) Quienes hayan procreado hijos en comin, independien-
temente que convivan o no, al momento de producirse la violencia.

4.- TIPOLOGIA DE LA VIOLENCIA FAMILIAR

Los episodios dc violencia familiar se caracterizan por un sistcma de
relaciones en el que uno de los miembros de la familia sc relaciona a través de
malos tratos con otros miembros de la misma

Maltrato hacia el adulto mayor: Se trata de una conducta daiina a la
integridad fisica, psicolégica, nutricional, los vestidos y los cuidados del adulto
mayor.

Maltrato infantil: Es cualquier acciéon u omision, no accidental que pro-
voque un dafio fisico o psicoldgico a un nifio por parte de sus padres o cuidadores.

Violencia conyugal: Segin la Organizacion Mundial de la Salud, la vio-
lencia de la pareja contra la mujer es la causa mas comun de lesiones o d'aﬁo
en lamujer, lacausa de un cuarto de todos los intentos de suicidio fen.ne.mnos
y el 20% de los motivos por los que ellas solicitan atencién de los servicios de
salud publica. Las secuelas de la violencia conyugal producen altisimos costos

2 http://www.inei.gob.pe/biblioineipub/bancopub/Est/Lib0560/Libro.pdf
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al Estado y a la sociedad en general. De acuerdo al estudio realizado por el
PNUD (1999) en 1997, del total de denuncias registradas en Lima, el 76.5%
fueron por violencia fisica y un 23.5% por violencia psicoldgica. El fenémeno
de la violencia fisica contra la mujer ejercida por su pareja ha alcanzado en
nuestro pais una importancia y unas dimensiones que han permitido
calificarlo como un problema de salud publica3.

5.- FORMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR

Podemos distinguir cuatro clases de violencia familiar: fisica,
sicologica, sexual y por omisién

* Violencia fisica: son todos los hechos materiales cometidos de manera
intencional que pueden causar efectos como muerte, dafio o perjuicio
fisico.

* Violencia psicolégica: son las acciones que pueden afectar la salud
mental de la victima, sea adulta o0 menor de edad, alterando su equilibrio
emocional y generando un efecto destructivo sobre su personalidad. Como
depresion, disminucion de las capacidades para enfrentar situaciones
dificiles, propension al suicidio. La violencia psicolégica puede manifes-
tarse mediante insultos, amenazas, humillaciones, malos tratos o inclusive
a través del silencio. La aparente indiferencia.

* Violencia sexual: son todas aquellas situaciones en las que se coacta la
libertad sexual de la victima, sea adulta o menor de edad, ocasionando

" con ello un dafio fisico y psicolégico. No se refiere solamente al acto
sexual sino también a cualquier otro ataque contra la libertad sexual,
como exhibirse desnudo u obligar a la otra persona a desvestirse. El
sadomasoquismo, la pornografia, etc.

* Violencia por omision: son los casos en los que la inaccién constituye
una forma de asegurar que la situacion de violencia se mantenga. El silencio,
la indiferencia, el abandono, la negligencia, pueden constituir formas de
agresion aunque no se expreseda voluntad de hacer dafio al otro. Pero
que, negativamente se exterioriza ostensiblemente la intencién dolosa.

3 El dafio por accién u omisién se produce por el abuso del derecho
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B.-MARCO TEORICO

6.- ANTECEDENTES

Cuando una mujer soporta una situacion tan adversa como es la de
sufrir agresiones tanto fisicas como psicologicas por parte de su pareja y que
no la abandone, puecde cstar relacionado, con distintos factores tanto cconomicos
(dependencia del marido), sociales (opinion de los demas. aislamiento), familiares
(proteccion de los hijos) o psicoldgicos. por ejemplo, micdo, indefension,
resistencia a reconocer ¢l fracaso de la relacion. o temor a un futuro en soledad.
A pesar de ello, no todas las mujeres se resignan a seguir con su pareja maltrata-
dora y deciden romper la relacion conyugal o marital. De hecho, distintos
investigadores han obscrvado caracteristicas diferenciadoras entre ambos tipos
de actitudes, de forma que podriamos llegar a establecer cicertos perfiles caracte-
risticos diferenciales, que sc relacionen con la mayor o menor probabilidad de
que la mujer abandone o no a su pareja, en caso de ser victima de maltrato.

En los distintos estudios practicados que se¢ han investigado, se han
encontrado variables clementos que sc relacionan con la decision de la mujer
de dejar o continuar una relacién abusiva.

I. En una investigacion temprana, Gelles (1976) encuentra las siguientes
variables en mujeres maltratadas: severidad y frecuencia del abuso;
exposicion y experiencia de violencia en la familia de origen; edad y
grado de autoestima; y numero de hijos y nivel cultural de la victima. De
entre todas cllas encuentra que la severidad y la frecuencia del maltrato

son las mas determinantes a la hora de tomar la decision de abandonar
la relacion.

I1. Posteriormente, Snyder y Scheer (1981) estudian una muestra de mujeres
maltratadas en casas de atencién y encuentran quec las mujcres, tras su
estancia en el centro de atencidn, vuelven con ¢l agresor. Se caracterizan
por llevar mas tiempo con su pareja, haberse separado y haber vuelto en
ocasiones anteriores y tener una orientacion religiosa catolica permisiva.

Estos autores no encuentran, como Gelles (1976), relacién entre severidad
y frecuencia del maltrato y abandono.
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II1. En 1983 Strube y Barbour llevan a cabo una investigacion para examinay
la relacion entre la decision de acabar con la violencia doméstica y las
variables de obligacidn o compromiso de la mujer en el matrimonio y la
dependencia econdmica. Las conclusiones a las que llegan los autores
son que las mujeres sin trabajo y con una relacién mas larga, reflejaran
un mayor compromiso con el matrimonio, tienen una menor probabilidad
de dejar la relacion.

Por otra parte, la habituacion al maltrato no preserva de repercusiones
emocionales negativas, que también podrian estar interviniendo en el
mantenimiento de la situacion violenta (Echeburiia y Corral, 1995). Asi, nos
encontramos con reacciones en la mujer como:

Conductas de ansiedad extrema provocadas por periodos de ambivalencia

en el agresor. Esto hace que la victima no denuncie y, si lo hace, acaba

perdonando al agresor.

Depresion y pérdida de autoestima, asi como sentimientos de culpabilidad

contribuyen a hacer atin mas dificil la decisién de marcharse. Las mujeres

que se culpan a si mismas de los abusos, tienen més dificultad a la hora
de acudir a un abogado o a la policia.

Ademas de todo esto, el abuso de alcohol y firmacos, también pueden

ser utilizados por la victima como un afrontamiento inadecuado que retrasa

o impide la busqueda de ayuda.

IV.Echeburia y Corral (1997) afirman que también existen variables
psicoldgicas que podrian retrasar la busqueda de ayuda terapéutica, como
sesgos cognitivos de la victima, vergiienza a relatar conductas
desagradables, o la creencia de que la violencia familiar atafie sélo al
ambito privado. Caracteristicas de personalidad, como baja autoestima,
asertividad deficiente y escasa capacidad de iniciativa, facilitarian la
cronificacién del problema y la adopcién de conductas de sumision,
reforzadas por la evitacion de consecuencias desagradables.

Una vez analizados los diferentes resultados de los estudios realizados
sobre las caracteristicas de las mujeres que deciden abandonar o no a su pareja,
veamos las caracteristicas que aumentan la probabilidad de que la mujer no
abandone a su pareja:

103



Santiago Osorio Arrascue
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Variables de la relacién:
mayor severidad y duracion del maltrato
mayor duracion de la relacion

Variables personales:
exposicion y experiencia de violencia en familia de origen
proteccion de los hijos
creencia y aceptacion de roles femeninos tradicionales

Variables psicolégicas:
- baja autoestima
sentimiento de culpabilidad
pasividad ante el problema
minimizacion del problema
miedo
pensamientos del tipo: no tengo otra alternativa mejor, en toda pareja
ocurre lo mismo; es normal lo que me sucede; la proxima vez lo
evitaré callandome,; soy yo la que provoqué.
el escandalo; soy poco atractiva para mi pareja; me merezco lo
que ocurrio.

Variables socioeconémicas:
- dependencia econémica
falta de empleo

falta de recursos y apoyo social
vergiienza social, o sobrevaloracion de la opinion de los demas

7.- TEORIAS QUE EXPLICAN LA VIOLENCIA

En la doctrina internacional, se han desarrollado teorias sobre la violencia
de género. Las corrientes tedricas presentadas son tres:

A.- Teoria Sociolégica

B.- Teoria Feminista
C.- Teoria Psicologica.
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A.-TEORIA SOCIOLOGICA

Ponen el acento fundamentalmente en la dimension sociocultural de la
violencia de género. Sostiene que la sociedad patriarcal ha heredado una
estructura familiar que alimenta y provoca la violencia, debido a un reparto
rigido de tareas y funciones desempeiiadas por hombres y mujeres. Esta
teoria se centra en comprender como los individuos aprenden comportami-
entos y como adquieren las justificaciones dentro de determinadas
situaciones. Segun Magro (2005) sefiala que «La violencia se aprende...»
«La familia es uno de los espacios sociales por excelencia en los que este
aprendizaje tiene lugar». Desde esta perspectiva, los hijos que viven en un
hogar donde existe la violencia, crecen pensando que la violencia es algo
normal dentro de la relacion de pareja y la trasmiten a sus compaiieras o
esposas de generacion en generacion. Dentro de esta corriente esta la:

Teoria de la transmision intergeneracional:

Esta Teoria sostiene que la familia es donde se nace, se crece y se
aprenden casi todas las estrategias de afrontamiento y solucion de problemas.
También sefiala que los nifios que crecieron en un ambiente lieno de violencia,
tendran actitudes agresivas que flotardn inconscientemente cuando se
encuentren frente a una situacion similar.

Magro (2005: 550) cita a Falcon Caro (2001) quien explica esta causa
centrada en una frase como «la violencia engendra violencia», frase que
podriamos utilizar para explicar esta teoria, que se basa en el ciclo de la
violencia, en el sentido de considerar que los nifios que se han criado en un
ambiente de violencia, tienen mas probabilidades de maltratar a sus
compaiieras y/o a su propia descendencia en la edad adulta.

Al respecto Vargas (2002: 132) dice que cuando el nifio crece, lleva
internalizados estas actitudes pero no se da cuenta de ello, inconscientemente

cree que el mundo es asi y no cuestiona su comportamiento ni la forma en
que reacciona ante las situaciones de violencia.

Segun Bandura (1970) la aproximacion conductual de la transmisién

intergeneracional tiene que ver directamente con el aprendizaje por imitacién;
es decir el nifio observa como es el comportamiento de los que le rodean y
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cuando se encuentre en una situacion similar. imitara ¢l comportamiento de
lo que vio.

Esta teoria ha sido defendida por investigadores como Garbarino y Gillian,
Strauss «El nifio la aprende, y desde entonces forma parte de su vida, la
acepta y la transmitec mediante su uso».

Estas Teoria consideran la conducta agresiva como ¢l resultado de un
aprendizajec. Asi pucde cntenderse que cl individuo cuya conducta agresiva
se ve recompensada ticnde a ser mas agresivo que aquél cuya conducta
agresiva se vea constantementc «repudiada» mediante la desaprobacion de
sus iguales.

B.-TEORiA FEMINISTA

Sostienen que la violencia de género sc da por la situacion de
desigualdad de poder en las relaciones entre los hombres y mujeres. Esta
teoria centra su analisis en las rclaciones mujer / hombre y maniticsta que
los hombres utilizan la violencia fisica y ¢l maltrato psicologico. como
estrategia de control. La violencia masculina s¢ encuentra en la estructura
social y no en la psico — patologia individual dc los agresores.

Esta Teoria explica que cl sistema patriarcal gencra actitudes y este-
reotipos diferenciados. Segun estos estercotipos, los hombres son dominantes
y la mujer es dependiente y/o sumisa, cn consccuencia, s¢ desarrollan en
ellos rasgos agresivos que pretenden ejercer ¢l control sobre cllas.

Esta corriente trata de explicar por qu¢ las mujercs pecrmanecen en
relaciones de maltrato, entre estas tencmos:
A) La teoria de la indefension aprendida.
B) Teoria del ciclo de la violencia.

a) La teoria de la indefensiéon aprendida

Segun esta teoria, una mujer sometida a actos violentos, generara un
estado psicologico donde la respuesta de reaccion o huida queda bloqueada.
Segun Ordéiiez (2006: 12) el maltrato continuo provoca en las mujeres en
situacion de violencia, la percepcion cognitiva de que no puede salir de la
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situacion y se generaliza a situaciones futuras. La mujer aprende a creer
que esta indefensa, que no tiene ningun control sobre la situacion de violencia
en la que se encuentra y que cualquier cosa que haga es inutil.

La indefension aprendida provoca depresion, ansiedad, impotencia vy,
sobre todo, debilita las habilidades de la mujer para solucionar problemas y
tomar decisiones que la conlleven a abandonar la situacion de maltrato.
Esta teoria explica tres razones que mueven a las mujeres a mantenerse en
una relacion violenta:

La motivacion de la mujer para cambiar su conducta disminuye como

consecuencia de episodios reiterados de golpes.

La mujer cree que su posible respuesta fracasara. Al generalizar su

indefension cree que no sera capaz de alterar el final de la situacién.

En este proceso, la mujer renuncia a tratar de efectuar modificaciones;

aprende a vivir asustada y a creer que es imposible producir un cambio

en la situacion conyugal.

Walker investigd por qué las mujeres golpeadas no pueden visualizar
alternativas cuando se encuentran en situacion de violencia, concluyendo,
entre otras cosas, que al ser golpeadas en etapas iniciales de su relacién,
trataban de cambiar la situacion con un relativo éxito traducido en la
minimizacion o posposicion de la violencia, pero pasando un tiempo este
control empezaba a disminuir y la violencia regresaba.

Desde el analisis feminista se critica el énfasis sobre la actitud pasiva en
la mujer. Sin embargo, sigue teniendo presencia dentro de las teorias
explicativas.

b) Teoria del ciclo de la violencia
Walker (1979) desarrollf la teoria del ciclo de la violencia conyugal que
consiste en explicar el retorno de la mujer con su agresor a pesar de la
situacién de violencia critica en la que se encuentre. Esta teoria habla de
tres fases:
1. Fasede latension: Latension es el resultado del aumento de conflictos
en la pareja. El maltratador es hostil, aunque no lo demuestra con la
violencia fisica. La mujer se muestra pasiva, trata de calmar la situacién
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y evita hacer aquello que cree que disgusta a su parcja. pensando que
puede evitar la futura agresion. Esta fase se pucede dilatar durante varios
anos.

2. Fase de la explosion o agresion: Es el resultado de la tension acumu-
lada en la fase de tension. En esta fase de explosion se pierde por completo
toda forma de comunicacién y entendimiento y ¢l hombre ¢jerce violencia
contra la muyjer, a través de agresiones verbales. psicologicas. fisicas y/
o sexuales.

3. Fase de la reconciliacion: la tension y la explosion desaparecen y el
hombre se muestra arrepentido por lo que hizo, colmando a la victima de
promesas de cambio. A esta fase sc le conoce como «luna de miel»,
porque el hombre se muestra amable y carifioso, emulando la idea de la
vuelta al comienzo de la relacion de afectividad. Sin embargo. csta ctapa
de arrepentimiento dara paso a una nucva fasc de tension. Asi el ciclo
se repetira varias veces y, poco a poco. la ultima fase¢ sc ira haciendo
mas corta y las agresiones cada vez mas violentas.

C.-TEORIA PSICOLOGICA

Esta teoria pone el acento en las actitudes individuales como desvalori-

zacion, sentimientos de culpa o sufrimicento que tienen las mujeres respecto
a la situacion de violencia.

Explica que la mujer puede plantearse abandonar la relacion; sin embargo,
muchas de ellas no lo hacen porque creen que la relacion puede mejorar o,
como en otros casos, por falta de recursos ccondmicos o, peor aun, por el
miedo a estar solas. En esta tltima situacion observamos la dependencia
emocional que las mujeres crean frente a su agresor. Para cxplicar esta
dependencia hay las siguientes teorias:

a. Unién traumatica.
b. Trampa psicolégica.
c. Costos y beneficios
d. Acoso moral

a. Teoria de la unién traumatica:

Se denomina «unién traumatica» porque la mujer en situacion de violencia
establece una relacién emocional fuerte frente a su agresor, generandole
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poder, y expresando ella dependencia. El varén golpea, maltrata o intimida
intermitentemente a la mujer. Se establece una relacion afectiva fuertemente
dependiente por parte de la mujer maltratada.

Segun Dutton y Painter (1981), las mujeres que se separan de sus agres-
ores vuelven a retomar la relacion porque en el periodo de la separacion se
reduce el miedo inicial y se manifiesta la dependencia emocional, el
maltratador se muestra arrepentido y afectuoso.

Los cual nos permite explicar la teoria del Ciclo de Violencia propuesto
por Walker, debido a que la mujer desarrolla vinculos afectivos fuertes con
su agresor, permanece a su lado voluntariamente, se somete, genera
dependencia y le otorga complacidamente poder al varén.

Crear una situacion de poder y dependencia en el hogar conlleva que la
violencia se torne continua y cada vez mas violenta, convirtiéndose en un
ciclo que sera dificil destruir. A pesar de ello las mujeres siguen pasivamente
soportando situacién de violencia in crescendo.

b. La Teoria de la trampa psicolbgica:

Seguin esta teoria, La mujer maltratada tiene la esperanza de que cese el
maltrato y cree que, invirtiendo més esfuerzos y tiempo, puede restablecer
una relacion de pareja armoniosa. Segin esta teoria, al inicio del maltrato la
mujer en situacién de violencia invierte muchos esfuerzos para que cese
esta pauta de conducta, pero mas adelante, cuando los episodios aumentan
en frecuencia e intensidad, la mujer puede plantearse abandonar la relacion.
Sin embargo, muchas de ellas creen que hay posibilidades de que la relacién
mejore y, por ello, pueden invertir aun mas esfuerzos para lograr su objetivo.
Creen que cuanto mas esfuerzo y tiempo inviertan (y hayan invertido en el
pasado) para lograr una relacion armoniosa, menor es la probabilidad de
que se produzca el abandono de la relacion de pareja.

c. La teoria de los costes y beneficios,

Se basa en el modelo de Thibaut y Kelly (1959), sostiene que el bajo
nivel socioeconomico y educativo limita las posibilidades de las mujeres en
afrontar la situaciones de violencia en la que se encuentran, también refiere
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que las mujeres mantienen ¢l imaginario del rol cconomico de los hombres;
es decir, creen que este es cl unico proveedor de la manutencion. Para
Pfouts (1978), citado por Ordodicz (2006:14). las mujeres ¢n situacion de
violencia recalizan un analisis de los costes v beneficios: que consiste en
valorar si tienen «otra opcion».

La mujer al no encontrar un mayor beneficio entre sus limitaciones que
cl proporcionado por cl agresor, decide permanccer en la relacion violenta
bajo cl imaginario dc que una scparacion podria empeorar su situacion
econOmica y la de sus hijos. Encontrando. entonces. mayor ¢l beneficio de
permanccer cn la rclacion violenta que el irse. su manifestacion «Qué tal
que me consiga uno peor. por lo menos cste bien o mal me da para los
hijos», asumiendo entonces, como mayor ¢l costo de dcjarlo pese a las
consecuencias fisicas y psicologicas que esto le traiga. (Vargas: 2002, p.14)

d. Teoria del acoso moral

Ordoiicz (2006:14) cita a Marie France Irigoren, quicn contradice la
teoria de la dependencia emocional de las mujeres en situacion de violencia.
Analiza «cémo el maltratador paraliza y seducc a la victima a través del
engafio para que no pucda defenderse». Esta teoria refiere que ¢l maltratador
empieza con el abuso de poder y continta con ¢l abuso narcisista, logrando
que la mujer pierda su autocstima, destruyéndola moral y scxualmente.

Para esta teoria el ciclo dc la violencia es:

La seduccion perversa: cl hombre trata dc imponer su autoridad a través
de generar dependencia por parte de la mujer.

La de dominio: refiere a toda conducta abusiva quc atenta, por su
repeticion o sistematizacion, contra la dignidad dc la mujer agredida,
quien suele someterse a la autoridad del esposo porque teme la ruptura
de la relacion.

La de violencia: tras esta dependencia la mujer deja que ¢l agresor la
maltrate.

Este ciclo genera en la mujer maltratada ansiedad alta, depresion, pérdida
de autoestima, aislamiento social, culpabilidad y dependencia emocional.
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El acoso comienza desestabilizando a la victima hasta conseguir que
pierda progresivamente la confianza en si misma y en los demas y quede en
situacion de total indefension, incapaz de reaccionar.

C.-MARCO JURIDICO

8.- TRATAMIENTO NORMATIVO

La violencia familiar ha sido objeto de importantes debates y marcos
juridicos, tanto nacionales como internacionales.

En el orden nacional los paises han expedido diversas leyes que pretenden
sino eliminar al menos reducir considerablemente los conflictos familiares
tendentes a recomponer la paz social. Cada pais, de acuerdo a su propia realidad,
han adoptado politicas juridicas y sociales para afrontar las desavenencias
familiares. En un proceso paulatino, escalando en etapas con claros objetivos
generales, con la participacion activa de instituciones titulares de la sociedad
civil y del Estado.

En el orden internacional, tanto universales como regionales, se han
formulado declaraciones, se han suscrito.convenios, tratados y protocolos
internacionales. Con los cuales, se comprometen los Estados Miembros a
implementar medidas y mecanismos de cumplimiento forzoso y controlado para
el enfrentamiento a la violencia familiar. A fin de encarar las nefastas
consecuencias que se producen a nivel universal.

9.- INSTRUMENTOS NORMATIVOS INTERNACIONALES
La violencia familiar esta encuadrado por los Tratados Internacionales
de Derechos Humanos, en la razén de que atentan la integridad fisica y mental

del ser humano.

La violencia familiar atenta, fundamentalmente a la familia, porque la
familia es la cédula de la sociedad y del Estado. Que, en el devenir de los
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tiempos, hemos pasado dc la concepcion de Estado-Nacion a un Estado-
Supranacion propio del siglo XXI. Cuando ahora hablamos reiteradamente de
una globalizacion de la sociedad y. consecuentemente, de una globalizacion
Juridica; tenemos que encarar una cruda realidad. que carcome la base misma
de la sociedad mundial, como ¢s la violencia familiar.

Hay instrumentos internacionales universal con la ONU y continentales
con la OEA

10.- INSTRUMENTOS INTERNACIONALES A NIVEL UNIERSAL=-ONU

Como requisito absolutamente necesario para pertenccer a la Sociedad
Internacional dc la Organizacion de las Naciones Unidas, los paises han
ratificado.

1.- Declaracion de los Derechos Humanos

2.- Pasto Internacional de Derechos Civiles y Politicos

3.- Convencion sobre la climinacion de todas las formas de discriminacién
contra la mujer.

Segun el dltimo instrumento internacional, la expresion «discriminacién
contra la mujer» denotaria toda distincion, exclusion restriccion basada en el
SE€X0 que tenga por objeto o resultado menoscabar o anular ¢l reconocimiento,
goce o ejercicio por la mujer, independientemente de su estado civil, sobre la
b'ase de la igualdad del hombre y dc la mujer, de los derechos humanos y la
libertades fundamentales en las esferas politicas, cconomicas, socialcs, cultural

y civil 0 en cualquier otra esfera. Fue aprobada cn ¢l Pert por R. Legislativa
23432 de 4 de junio de 1982.

11.- INSTRUMENTOS A NIVEL CONTINENTAL- OEA

Amparan los derechos de la mujer.
1.-Declaracién Americana

2.-Convencién Americana, que complementando su normativa con el
Protocolo de El Salvador sobre Derechos Civiles y Politicos.
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3.-Convencion Interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia
contra la mujer «Convencién de Belém De Para».

Segun este ultimo instrumento, debe entenderse por violencia contra la
mujer, cualquier accion o conducta, basada en su género, que cause muerte,
daiio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico a la mujer, tanto en el ambito
publico como privado.

Para dichos efectos se entenderia por violencia contra la mujer se incluye
la violencia fisica, sexual y psicologica.

a) Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier
otra relacion interpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya
compartido el domicilio que la mujer, y que comprende entre otros,
violacién, maltrato y abuso sexual.

b) Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetuado por cualquier persona
y que comprende, entre otros, violacién, abuso sexual, tortura, trata de
personas, prostitucion forzada, secuestro y acoso sexual en el lugar de
trabajo, asi como en instituciones educativas, establecimientos de salud
o cualquier otro lugar.

c) Que sea perpetuado o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quieran
que ocurran.

La Convencion de Belém De Para fue aprobado por R. Legislativa 26583 de
25 de marzo de 1996.

12.- DERECHO COMPARADO

Teniendo en consideracion la reiterada presencia de la violencia familiar
en la Comunidad Internacional los paises, de acuerdo a sus propias realidades,
han adoptado determinadas politicas correctivas. Por su singularidad formativa,
conozcamos las de Puerto Rico, Estados Unidos y Espaiia.

a.-Puerto Rico:

La Ley de Prevencion e Intervencion con la Violencia Doméstica
Segun lo establecido por esta ley cualquier persona que haya sido victima
de violencia doméstica o de conducta constitutiva de delito, segiin tipificada
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en el Codigo Penal del Estado Libre Asociado de Pucrto Rico o en cualquier
otra ley especial, en cl contexto de una relacion de pareja. podra rcalizar
una peticion cn el Tribunal y solicitar una orden de proteccion, por conducto
de su representante legal o por un agente del orden publico. sin que sea
necesaria la radicacion previa de una denuncia o acusacion. Al emitirse
dicha orden por un Tribunal, dicho dictamen tendra ¢l efecto de suspender
la licencia de poscer o portar cualquicr arma de fuego. incluyendo de cualquier
tipo, tales como pcro sin limitarse a. tiro al blanco. de caza o de cualquier
tipo, aun cuando forme parte del desempeiio profesional del imputado. Dicha
restriccion se aplicara como minimo por el mismo periodo de tiecmpo en que
se extienda la orden. El objetivo de este estatuto es climinar la posibilidad
de que el imputado pueda utilizar cualquier arma de fucgo para causarle
dafio corporal, amenaza o intimidacion al peticionario o a los miembros de
su nucleo familiar.

Cuando el tribunal determinc que existen motivos suficientes para creer
que la parte peticionaria ha sido victima de violencia doméstica, podra emitir
una orden de protecciéon. Dicha orden podra incluir, sin que sc entienda
como una limitacion, lo siguiente:

* Adjudicar la custodia provisional de los nifios y nifias menores de edad
de la parte peticionaria.

Suspender toda relacion filial con respecto a los hijos menores de edad

de la parte peticionada.

b.-Estados Unidos:

En este pais existen leyes federales de violencia doméstica. En 1994, el
Congreso aprobé la Ley de Violencia contra la Mujer, csta Ley y en 1996
las adiciones a la Ley, reconocen que la violencia domestica ¢s una crimen
nacional y que las leyes federales pueden ayudar a una sobrecarga del
sistema estatal y local de justicia penal. La mayoria de los casos de violencia
domestica continuara siendo manejado por las autoridades cstatalcs y locales.

Todos los delitos del orden federal de violencia doméstica son delitos
mayores. En un caso de violencia domestica la Ley de Violencia contra la
Mujer, la Corte debe ordenar restitucion a pagar a la victima, la cantidad
completa de la pérdida. Estas pérdidas incluyen los costos para el cuidado
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de médico o psicologico, la terapia de fisico, al transporte, la vivienda
temporal, los gastos de cuidado de niifios, la pérdida de los ingresos, los
honorarios del abogado, los costos incurridos en la obtencién de una orden
de la proteccion civil, y las pérdidas por otros sufridos por la victima como
un resultado de la ofensa.

Una victima en un caso de violencia domestica tendré el derecho de
hablar con el juez en una audiencia de fianza para informar al juez de cualquier
peligro que representa la libertad del acusado. Toda victima de un delito de
violencia también tiene derecho a dirigirse al Tribunal en persona en el
momento de la sentencia.

c.-Espaia:
Se promulga la Ley 27/2003, el 31 de julio, reguladora de la Orden de
proteccion de las victimas de la violencia doméstica.

El 22 de octubre de 2002 el Pleno del Congreso de los Diputados acordo
crear en el seno de la Comisidn de Politica Social y Empleo una subcomision
con el fin de «... formular medidas legislativas que den una respuesta integral
frente a la violencia de género...». Entre las conclusiones mas relevantes
de esta subcomision, destaca precisamente la propuesta, respaldada por el
Ministerio de Justicia, de creacion y regulacion de un nuevo instrumento
denominado orden de proteccidn a las victimas de la violencia doméstica.

La orden de proteccion a las victimas de la violencia doméstica unifica
los distintos instrumentos de amparo y tutela a las victimas de estos delitos
y faltas. Pretende que a través de un rapido y sencillo procedimiento judicial,
sustanciado ante el juzgado de instruccion, pueda obtener la victima un
estatuto integral de proteccioén que concentre de forma coordinada una accién
cautelar de naturaleza civil y penal. Esto es, una misma resolucion judicial
que incorpore conjuntamente tanto las medidas restrictivas de la libertad de
movimientos del agresor para impedir su nueva aproximacién a la victima,
como las orientadas a proporcionar seguridad, estabilidad y proteccién juridica
a la persona agredida y a su familia, sin necesidad de esperar a la
formalizacion del correspondiente proceso matrimonial civil. La orden judicial
de proteccion supondra, a su vez, que las distintas Administraciones publicas,
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estatal, autonomica y local. activen inmediatamente los instrumentos de
proteccion social establecidos en sus respectivos sistemas juridicos. En ello
consiste, precisamente, su clemento mas innovador.

Con cl fin dc hacer cfectivas las medidas incorporadas a la orden de
proteccion, sc ha disciiado un procedimicento especialmente sencillo,
accesible a todas las victimas de la violencia doméstica. de modo que tanto
éstas como sus representantes legales o las personas de su entorno familiar
mas inmediato pucdan solicitarla sin formalismos técnicos o costes afadidos.
Asimismo, la nueva orden de proteccion se ha de poder obtener de forma
rapida, ya que no habra una proteccion real a la victima si aquélla no es
activada con la maxima celeridad. Para cllo. continuando cn la linea
inaugurada por la Ley 38/2002, de 24 de octubre. por la que sc regula el
procedimiento de ecnjuiciamiento rapido de determinados delitos y faltas, la
presente regulacion se decanta por atribuir la competencia para adoptar la
orden de proteccion al Juez de Instruccion en funciones de guardia. La
decision judicial debera sustanciarse de mancra menos perturbadora en el

seno del proceso penal en curso, sea cual fuere su naturalecza y
caracteristicas.

13.-MARCO JURIDICO NACIONAL

Las primeras politicas contra la violencia familiar s¢ implementaron
dgrante el primer gobierno de Alan Garcia, en 1988. Esc afio se crearon en
Lima las primeras comisarias para defender a mujeres maltratadas. Desde un
comienzo, el establecimiento de estas delegaciones resulto ser un éxito rotundo
para las victimas ya que, al tener donde acudir para hacer sus reclamos, el
nimero de denuncias se increment6 considerablemente.

Posteriormente, en diciembre de 1993, el Congreso Constituyente
Democratico (CCD) aprobé, con apoyo multipartidario, la ley 26260 que
establece las politicas del Estado y de la sociedad contra la violencia familiar.
Esta Ley fue modificada el 25 de Marzo de 1996 por, la Ley 26763, que modifico
entre otros, el articulo 2° de la Ley 26260.
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Articulo 2do: Constituyen manifestaciones de violencia familiar los actos
de maltrato fisico y psicologico, entre conyuges, convivientes o personas, que
hayan procreado hijos en comin aunque no convivan y, de padres o tutores a
menores de edad bajo su responsabilidad.

El 15 de julio del 2000, se ha publicado la Ley 27306 que nuevamente
modifica el Art. 2° de la citada Ley 26260, para aumentar algunas causales
que tipifican la Violencia Familiar y para precisar a quiénes involucra el concepto
alli normado.

Planes Nacionales vinculados al tema de Violencia Familiar
Plan Nacional contra la Violencia hacia la Mujer
Acuerdo Nacional
Plan Nacional por la Infancia y la Adolescencia
Plan Nacional para las Personas Adultas Mayores
Plan Nacional de Igualdad de Oportunidades entre Mujeres y Hombres
Plan Nacional de Apoyo a la Familia
Creacién del Programa Nacional contra la Violencia Familiar y Sexual

D) CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

1.- La violencia familiar es un fendmeno que permanentemente se viene
dando en la sociedad nacional e internacional.

2.- La violencia familiar ocasiona serias consecuencias a la persona humana,
al Estado y a la sociedad nacional e internacional.

3.- Atenta contra la integridad humana, tanto fisica como espiritual. Afecta
los derechos humanos, lo anula completamente, la priva de su libertad,
convirtiéndole en un ser dependiente de los abusos y caprichos de otra
persona, masculino y femenino.

4.- Comunmente se conoce del hombre a la mujer, ampliando generalmente
la coaccion fisica o espiritual. Se trata de una manifestacion osca, brutal.

5.- Pero también hay otra manifestacion dependiente de 1a mujer al hombre,
con formas sutiles.
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6.-

7.-

8.-

9.-

10.

La que sc ha cstudiado es la violacion familiar del hombre a la mujer.
La que mcnos se ha estudiado es la manifestacion sutil de la mujer al
hombre.

Las serias consccuencias que produce la violacion famihar al Estado es
por que la familia cs la cédula de la organizacion del Estado, se produce
un desequilibrio en la seguridad juridica.

Como la familia es la cédula de la sociedad. la violencia familiar carcome
las bases de la estructuracion de la sociedad nacional ¢ internacional.
Los paises deben cnfrentar internamente con politicas integrales, en
cuestion, deben ser ¢l resultado de la participacion activa, permanente
y dinamica, dc los genuinos representantes de las instituciones titulares
de la sociedad civil y del Estado.

-Como cs fenomeno mundial, la violencia familiar ha sido materia de la
regulacion de tratados internacionales a nivel universal la ONU y a
nivel continental la OEA.

11.-En consecuencia cuando se estudia la violencia tfamiliar debe ser

transnacional, por que no decirlo globalizacion juridica.
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