LAS NUEVAS TECNICAS DE INVESTIGACION CRIMI-
NAL Y LOS DERECHOS DE LA PERSONA HUMANA.

Por VICTOR MODESTO VILLAVICENCIO

Las nuevas técnicas de investigacién criminal no han adquirido
todavia el cardcter de medios definitivos de exploracién de la verdad
delictiva. El tema no enuncia cuales son esas técnicas. Deja al estu-
dioso la tarea de ponerlas en relieve. Se trata, en realidad, de un pro-
blema sobre el que dirigen su atencién el Derecho Procesal Penal y la
Criminalistica, es decir, las ciencias del deber ser y del ser. Ambas dis-
ciplinas cientificas aspiran a que estos medios de investigacién del de-
lito v del delincuente sean, cada vez, menos imperfectos, de suerte que
el juicio pueda ser menos aleatorio. El ideal de la justicia consiste en
que todos los aspectos de la conducta criminal sean conocidos, en su
estructura intima, de modo que los derechos de la sociedad v del hom-
bre que la desafia, mediante el delito, no sufran lesién alguna, por in-
suficiencla de las pruebas y de la metodologia puesta en uso para

reunirlas. |

Cuando se habla de técnica—vocablo de origen latino—podria creer-
se que es la expresion adecuada a las actividades de la civilizacién ac-
tual. En todas las épocas del desenvolvimiento humano, sin embargo,
existié una técnica que utilizdé el hombre para resolver los problemas préc-
ticos, planteados por sus necesidades. La construccién de habitaciones la-
custres, necesidad exigida por la experiencia, por ejemplo, debid crear en
el hombre primitivo, una aptitud, un conocimiento especial de los mate-
riales indispensables para la edificacién, asi como el desarrollo de la
inteligencia, en determinado sentido, para ganar tiempo y obtener me-
jores resultados en la obra. Entre el conocimiento empirico e incipiente,
de aquellos remotos estadios de la humanidad v la especializacién de
nuestros ingenieros modernos, que levantan rascacielos que asombran,
media una distancia extraordinaria; pero tonto el hombre primitivo co-
mo el especialista de nuestros dias hacen uso de una téecnica, solo cque
la del hombre prehistérico debid ser creada por incipientes necesidades,
en tanto que la técnica usada por el progreso de la civilizacién actual se -
halla basada en el estudio minucioso de cada uno de los elementos
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utiles para las construcciones de las urbes modernas. Aguella técnica
primitiva se ha ido perfeccionando, con el transcurso de los siglos, con-
forme han ido surgiendo nuevas necesidades y nuevos problemas para
el hombre. Spengler ha hecho un ingenioso paralelo entre la técnica
de los animales, que es técnica ds la especie, vy la técnica propia de la
inteligencia humana. El tipo abeja, observa el profundo pensador ale-
man, ha construido siempre sus panales, exactamente, lo mismo que
hoy y los construird igual hasta que se extinga. La técnica humanga, en
cambio, es independiente de la vida de la especie. "Es el tinico caso, en
toda la historia de la vida, en que el ser individual escapa a la coaccidn
de la especie. Hay que meditar mucho para comprender lo enorme de
este hecho. La técnica en la vida del hombre es consciente, voluntariq,
variable, personal, inventiva. Se aprende y se mejora’’. El hombre crea
cultura y, como es facil comprenderlo, las diversas técnicas que usa
para que su trabajo resulte mas eficiente.

El ejemplo propuesto puede servir para ilustrar el sentido de las
diversas técnicas usadas por la policia cientifica, como auxiliar de la
justicia, y la distancia que media entre los procedimientos intuitivos y
empiricos de los encargados de descubrir los delitos. Sin alejornos mu-
cho de nuestros dias jque técnicas se usaban, verbigracia, para iden-
tificar a los reincidente? Abolida la marca en Francia, los agentes en-
cargados de reconocer a los recidivistas, debian confirmar sus investi-
gaciones mediante la confesién del sospechoso. "'Se puede imaginar fo-
cilmente, dice el profesor de la Universidad de Lausanne v Vice Presi-
dente de la Academia Internacional de Criminalistica, Mare Bischoff
cuales serian los medios de coercién utilizados para obligar al indivi-
duo, asi reconocido, a confesar su verdadera identidad”. Un reconoci-
miento confirhado significaba el premio de un paquete de tabaco, al
agente victoricso. Para indicar los métodos bérbaros de la policia fue
corriente, por eso, la expresién "passage a tabac”. El empirismo, desde
luego, fué la norma comin de los agentes encargados de descubrir
los delitos, asi como a los reincidentes. El buen olfalo, la intuicién, el
instinto, eran los medios de investigacién mdés usuales para descubrir
al criminal y detener su conducta antisocial: pero adquieren volumen
los conocimientos sobre la Naturaleza; el hombre es estudiado sistema-
ticamente; avanzan firmemente los métodos cientificos, en el descubri-
miento de la verdad; surge un gran movimiento cientifico que estudia al
delincuente, en todas sus memifestaciones. Era 18gico, entonces, que los
medios de investigacién del delito fueran influidos por el enriquecimien-
to de las verdades cientificas, conquistadas por la Medicina Legal, la
Psiquiatria, la Quimica legal, la antropologia; etc. A la fase instintiva, su-
cede la etapa racional; al empirismo, el vasto esfuerzo de la ciencia.
Los hechos acumulados, para dar una explicacion de la eticlogia del de-
lito y de la personalidad del delincuente, llegan o ser tan numerosos que
los expertos; es decir, los técnicos, piensan en reunirlos para sistema-
tizarlos y estudiarlos déndole un sentido y una explicacién. De este
modo surge la' Criminalistica, como auxiliar de la ciencia juridica pendal,
usando meétodos vy fines especificos, en la lucha entablada contra la ac-
tividad criminal. Su contenido es amplio y se basa en las adquisiciones
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f cientificas de las ciencias bioldégicas vy fisicas. La lucha contra la delin-

! : cuencia ha recorrido tanto espacio que el bertillonaje, la ciencia de la

| identificacién mediante las huellas dactilares, nos parece insuficienie
para encarar las nuevas modalidades de la actividad delictuosa que,
por un fenémeno de adaptacion explicable, actia en los tiempos moder-
nos, utilizando también los medios que la ciencia y la técnica suministran
para las tareas honestas. Para las técnicas de los falsificadores, por
ejemplo, ya no son suficientes los medios de observacién morfolégica
exclusivamente. La ciencia del andlisis ardfico ha venido a enriquecer-
se con las técnicas vy aparatos que contienen los laboratorios modernos
en los cuales los procedimientos fisicos y quimicos han llegado a un
alto grado de perfeccion.

Las técnicas usadas para la identificacién de los delincuentes y para
la comprobacién de los delitos son numerosas, segun sean las ciencias
que se pongan al servicio del Derecho Penal. En Hematologia Forense,
en Quimica Legal, en Psicodnalisis Criminal, en Psiquiatria Forense etc.,
los medios empleados son diferentes. En cada una de estas disciplinas
clentificas existen técnicas especiales para el descubrimiento de la ver-

| dad.
La orlentacién biclégica v. la conducta criminal.

El delito es tan antiguo como la humanidad. Lombroso llegd a en-
contrarlo entre los animales; pero es a la inteligencia del hombre que le
corresponde encarar los problemas que representan la conducta anti-
| social, para luchar contra la actividad daniosa. El grupo primitive o la
compleja sociedad moderna deben defenderse de los ataques contra su
intearidad, como grupo o como individuos, usando de medios toscos o
perfeccionados. Tal ha sido y es el drama de todos los tiempos. Reaccién
brutal primitivamente; medios misticos o esotéricos después; técnicas ca-
da vez menos inperfectas para las comprobaciones del delito y de la
actividad de los delincuentes, aun sin olvidar la intuicién y el instinto,
como medios de cooperacidn investigatoria. El progreso de las diversas
clencias obliga al Estado, a organizar la lucha contra la actividad delic-
tuosa, en fomma racional y sistemdtica. El bertillonaje, que es la expre-
slén de la antropometria v la dactiloscopia, las ciencias menos imprecisas
de la identificacidén, representan dos grandes momentos en la historia
de la Criminalistica y dos técnicas racionales que han de hacer menos
aleatoria la ofensiva contra el crimen vy los criminales y contra toda ac-
tividad perversa o peligrosa, como ocurre con el tréafico de drogas, la
trata de blancas, el terrorismo etc. El esfuerzo se dirige a la comproba-
cién de las huellas del delito—indicios—en los laboratorios, después de
obtenerlos mediante una sistemdtica metodologia, perfeccionada por la
policia cientifica. En este sentido se puede hablar de tres fases en la
actuacién de la moderna ‘policia cientifica. La primera que comprende
la identificacién de las personas vivas y de las muertas; la sequnda que
se refiere al trabajo preciso desarrollado por los detectives y especia-
listas en la escena del crimen y la tercera que comprende los métodos
usados en los laboratorios de policia para el examen y andlisis de las
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huellas o trazas, descubiertas en el curso de la investigacion. (Modern
Criminal Investigation by Harry Séderman and John J. O° Connell, en
el capitulo Aspects of detective work). La reunién de los vestigios, tra-
zas o huellas, de la conducta eriminal, es sumamente importante, para
la obra de los laboratorios; pero a condicion de saberlos interpretar co-
rrectamente, como exige el doctor Edmond Locard.

Expertos, investigadores sistemdticos del delito, como los jueces y
los detectives, estuvieron empefiados en cumplir la tarea criminalisti-
ca del descubrimiento, mediante la identificacion de los delincuentes;
pero se debe a las orientaciones impresas por la Antropologia Crimi-
nal, el sesgo adoptado por la Criminalistica, en su esfuerzo de preven-
cion y represion del delito, como ciencia cocoperadorade la justicia penal.
Ese sesgo, en nuestros dias, adquiere un contenido predominantemente
biclégico. No puede sustraerse a esta orientacion el trabajo de los téc-
nicos modernos, en ninguno de los aspectos de sus actividades, scbre
todo, cuando los crimenes cometidos contra las personas han adquiri-
do una preponderancia tan seria. Cualquier medio de informacién que
tfomemos a este respecto, nos convence de esta verdad. (Homicide in-
vestigacition, by Le Moyne Snyder, con capitulos de Hareld Mulbar, Char-
les M. Wilson y C. H. Muehlberger). En los Estados Unidos, donde las
estadisticas de los crimenes revelan el crecimiento de la actividad tene-
brosa de los malvivientes, se ha instituido una vasta red de laborato-
rios e institutos de medicina legal destinados al estudio bioldgico del
delincuente, con el objeto de cumplir dos fines concretos: la defensa de
la sociedad contra los habituales y reincidentes vy la prevencién de la
conducta criminal. El desarrolle de un plon de accién de esta natura-
leza, por la policia cientifica, se debe a las ensefianzas suministradas
por la Antropologia Criminal. Es Italia, con sus hombres de pensamien-
to mdas destacados en el campo de la Criminologia, que traza la huella
biolégica, como orientacién de los principios de la moderna técnica in-
vestigatoria de los delincuentes. “La identificacion del criminal hechg,
al principio, con la intencién tnica de verificar la reincidencia, amplia
hoy, cada vez mds, su campo de accién, para que se pueda intentar

el estudio integral del hombre delincuente, - base esencial en que se .

asienta la campafia preventiva contra el delito, piedra de toque de las
modernas legislaciones penales”. Las palabras de Leonidio Ribeiro,
cuando enfocan el problema del estudio integral del hombre delincuen-
te, adquieren un sentido biolégico, como la orientacién que siguié la
obra de Salvatore Ottolenghi, en la Escuela de Policia Cientifica prime-
ro ¥ en la Escuela Superior de Policia después. Lombroso, Ferri, Ottolen-
chi, Mario Carrara o Benigno di Tullio, Romanese o Ugo Sorrentino, que
representan los hitos mas elevados de la moderna Antropologia Crimi-
nal, comprendieron que los principios de la Criminalistica, solo serian
eficaces en cuanto pudiera llegarse al conocimiento completo de las per-
sonas y de los grupos peligrosos, poniendo en accién sistemas represi-
vos y preventivos basados en métodos técnicos y clentificos. El pensa-
miento italiono, cuya expresién mds precisa, en este sentido, se en-
cuentra en las ideas de Salvatore Ottolenghi, prospero en el terreno de
la pelicia cientifica, con el convencimiento de que solo los datos sumi-

ey N
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nistrados por la Antropologia y Psicologia criminales, en el estudio di-
recto del delincuente, podrian suminisirarnos un cuadro menos erréneo de
la realidad de una conducta desviada o delictucsa. Son ilustrativas, so-
bre este particular, las ideas de Benigno di Tullio, profesor de Antropo-
logia Criminal de la Universidad de Roma y de tan destacada actuacién
en el Conareso Internacional de Criminologia, reunido en Paris, en el
presente ano. ''La policia cientifica de Salvatore Ottolenghi, siempre se
diferencié y se diferencia achora también, por su especifica orientacién
al conocimiento de la personalidad del delincuente, como base funda-
mental e indispensable para una policia verdaderamente eficaz v po-
tente. Es propio de esta crientacién particular hallar su mayor expresién
practica en el servicio antropolégico-psicolégico-biografico de la Escue-
la Superior de Policia, que aspira a diferenciar la policia cientifica ita-
licna de las otras y de los varios institutos de criminalistica v de las
diversas escuelas de policia de Europa v de América”. A pesar que Di
Tullio sostiene que estas instituciones desarrollan una actividad que es
predominantemente criminalistica, dirigida exclusivamente a la inves-
tigacién criminal, es innegable que los principios bioldgicos informan,
en nuestros dias, a los laboratorios y técnicas de la actividad penal en
Europa y América. Es cierto que se debe a Ottolenghi, el uso y la di-
fusién de sus célebres cartillas sinaléticas; pero es verdad también que
en los laboraiorios policiales, en las prisiones, en las oficina de los iri-
bunales de justicia y en los institutos de criminologia, el uso de estas
cartillas se ha extendido. Estos boletines o cartillas sinaléticos estan des-
tinados a conseguir la identificacion psiquica y biogrdfica del inculpado,
mediante los signos o contrasefias que pueden descubrirse en el sujeto
soépechoso o responsable de delito. Corresponde a Ottolenghi, la glo-
ria de haber llevado a la policia cientifica internacional el criterio an-
tropo-psicolégico-biografico, como sistema para servir mds fecundamen-
" e a la justicia penal, en sus objetivos preventivos y represivos. La di-
reccién psico-antropoldgica, como todas las conquistas tiles, ha pro-
ducido diversas consecuencias en la lucha contra el delito, facilitando
la identificacién v suministrando un criterio estadistico para el conoci-
miénto de los hdbitos y costumbres de los delincuentes. En el Congreso
Internacional de Policia, que se llevé a cabo en Nueva York en 1925, v
en Amberes en 1930, las naciones participantes del certamen acogieron
el criterio bioldgico del uso de la cartilla biogrdficu del delincuente, co-
mo medio o expresion del conocimiento de su personalidad. Mario Ca-
rrara, a su turno, cumpliendo el mensaje lumincso de Italia, maestra de
la cultura antropolégica del hombre delincuente, en 1911, en el Congreso
Internacional de Antropologia de Colonia y en un trabgjo titulado “Las
Aplicaciones de la Antropologia Criminal en la prevencién policial”,
subray¢ la importancia de la direccion bioldgica de la policia cientifica,
poniendo en relieve la importancia de los caracteres fisicos del individuo
para el estudio de sus caracteristicas psiquicas. La huella bioldgica im-
presa por Lombroso, Ottolenghi, Carrara, ete., fué recogida por diversos
pafses en el mundo, de suerte que los laboratorios de antropologia cri-
minal se han extendido, ya sea para servir a la policia cientifica, bien
para cumplir los designios de la policia judicial o también como erga-
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nismos de orientacién en el iratamiento de los delincuentes que sufren
penas privativas de la libertad.

Esta orientacion psico-aniropologica, adaptada a la préctica coti-
diona de los tribunales, de la policia vy de las prisiones, ha dado
resultados importantes en la tarea de luchar contra los delincuentes y
sus manifestaciones peligrosas. De este modo se ha podido poner en
evidencia que existen diversas clases de delincuentes a los que halla-
mos, a menudo, en la vida cotidiana. La direccion biologica de los es-
tudios criminologicos ha podido suminisirarnos ciertos tipos de delin-
cuentes como el constitucional, el patologico, el ocasional, el habitual,
el pasional y el politico-social. Contra esta variedad de sujetos, que de-
sarrollan una actividad mas o menos peligrosa, han surgido los medios
técnicos modernos de represién y prevencion, de los que hace uso la
justicia penal v la policia cientifica.

Expuesto el criterio psicoantropologico, en el que se inspiran muchos
cddigos y proyectos penales modernos, es conveniente, para cumplir los
propositos del tema que examinamos, analizar las técnicas que consi-
deramos mas importantes en la investigacion criminal.

La justicia penal y el hipnotismo.

La justicia es un sentimiento y una representacion racional de la
mente humana. Un hombre normal se siernte movid’o por ella como bus-
cando el restablecimiento de la paz, de la armonia, de la bondad, de

lo que se considera necesario para el espiritu que la exige o la pide; pe-

1o ese sentimiente es vago. Cuando adquiere una categoria racional se
presenta como Derecho, ante los hombres. La justicia no es el Derecho
cierfamente; pero aceptamos que toda norma juridica, por mds imper-
fecta que seq, contiene como un hdlito vital de jusiicta. Es este sentimien-
to de justicia que turba a los hombres cuando ejercen la misién de com-
poner las diferencias, de resclver los dramas, de imponer castigos en
nombre de la ley. Se comprende facilmente, entonces, la angustia que
se apodera de la persona—ijuez, fiscal, abogado—cuando se halla frente
al enigma, a la insuficiencia de las pruebas, a la posibilidad de la in-
terpretacién errénea de los indicios. He alli por qué el juez honorable
aspira a buscar la certeza absoluta, sobre todo, cuando se trata de la
aplicacion de penas graves. gPero donde hallar la certeza absoluta cuan-
do los medios humanos de expleracién de la verdad judicial son tan
falibles? La angustia de cometer errores; la preocupacion de sentirse cul-
pable por omisién decidid « los juristas, en todos los tiempos, a buscar
los medios probatorios de la verdad delictiva que fuesen menos toscos,
menos falibles, menos aleatorios. En el espiritu de los jueces, por eso,
pasé al primer plano el problema de adquirir la conviceién medicnte los
datos suministrados por el propio imputado. Considerada la confesion
como regina probationum, se llegd hasta la tortura para adquirirla, co-
mo acontecié en la Edad Media. Fué la obsesién del sentido comin y la
aspiracion de los jueces humanos que no quieren vivir atormentados por
la duda. Las conquistas de la psicologia judicial han venido a darle
sus justos limites v su relativo valor, desde que el imputado, actor ©
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protagenista de una vivencia o de un drama, puede estar sometido a
todos los errores que son propios del testimonio de testigos sinceros. En
una critica de Enrico de Nicola, sobre el pensamiento del profesor Enrico
Altavilla, respecto del valor de la confesién, se puso de manifiesto la
escasa importancia de la declaracion del imputado, desde el punto de
vista de su contenide. Altavilla contestd sagazmente, sosteniendo que el
interrogatorio del acusade debe ser relacionado con la conviccidén del
juzgador, que deberd tener por base aquello que le parece la realidad,
‘huyendo de cualquier ficcidn juridica. “El juez sentird, por consiguiente,
la necesidad, dentro de los limites de su preparacién técnica, de some-
fer el interrogatorio v la confesidén a una critica, contraponiéndole los
demas elementos procesales, examindndolos, segiin su légica especial,
mas no podrd nunca rechazar, como elemento formado de su convicecidn,
lo que el acusado haya dicho, cuando se persuada de que dice la ver-
dad. Es, por consiguiente, una realidad judicial que como psicélogo y po-
sitivista enuncio, cuandoe afirmo que la palabra del acusado también
es, y sera siempre, fuente de prueba”. Altavilla agrega que el acusado,
en condiciones normales, es la persona mejor informada de aquello que
hizo| Seria un éptimo testigo si sus intereses no perturbasen su espiritu.
Nadie, como €l imputado, ha dicho Carnelutti, puede suministrarnos me-
jores datos sobre la experiencia vivida por €l. Vicenzo Manzini, conside-
réndolo como sujeto de derechos, le atribuye el de confesar lo que crea
_por conveniente, sin negar la importancia que tiene como fuente de in-
formacién sobre los hechos que se le atribuyen

Si eminentes maestros del proceso penal consideran de innegable
valor la confesién del imputado se infiere, facilmente, el interés que sur-
ge en la policia y en los jueces por obtenerla. Y aun cuando en el Cé-
digo de Procedimientos Penales del Pert, sélo tiene un valor relativo,

‘en la préctica, sobre todo traténdose de los delitos contra el honor sexual,

que se cometen sin mds testigos que agraviada e inculpado, la confe-
sién adquiere valor de prueba completa. Esta es la direccién mental de
los jueces: conseguir la confesidn del culpado.

¢Que los inculpados mienten? 3Que llegan al exiremo de confesar-
se qutores de delitos no cometidos por ellos? Todo esto es exacto. En la
vida de los tribunales, sin embargo, no se prescinde de la confesidén co-
mo medio probatorio, aun habiendo tomado auge tan elevado la estima-
elén por la prueba indiciaria, que laboratorios, peritos y técnicas aven-
zadas aspiran a explicar satisfactoriamente, en funcién del proceso pe-
nal, De alli la inquietud por introducir nuevas técnicas en la investiga-
eién de los delitos. Muchos han propuesto, por eso, el hipnotismo y otras
técnicas de conocimiento de la vida intima del procesado, de suerte que la
condena esté despojada de todo elemento aleatorio de conviccién. Aque-
llas técnicas o medios probatorios, de la realidad del delito v de la res-
ponsabilidad del culpado, como ha ocurrido @ menudo, se ensayan pri-
mero en el campo de la medicina o de otras ciencias, como en la psico-
logia aplicada para incorporarlas a la policia cientifica o al proceso
penal. Lo que nos interesa, entonces, es discutir la eficacia cientifica
del medio probatorio y si es licito, a la luz de la filosofia v de la doc-
trine juridicr, para que pueda ser incorporada en la legislacién positiva.
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El hipnotismo es un metodo o procedimiento destinade a provocar
un estado semejante al suefio, pero no idéntico. Se caracteriza por fe-
nomenos de notable sugestionabilidad en el sujeto, sometido a la ex-
periencia. En el hipnotismo se produciria una hiperirofia de la suges-
tibilidad normal. Es ajenc a nuestro tema insistir sobre la evolucion de
las ideas sobre este estado o discutir las opiniones de las escuelas mé-
dicas sobre su naturaleza. En el capitulo segundo, titulado Hypnosis
and hypno-analysis, de la obra de J. Stephen Horsley, se puede encon-
trar descrito, en forma resumida, todo lo relativo a los puntos de vista
de las escuelas médicas, sobre el hipnotismo.

Se sabs que la hipnosis se produce aplicando determinados esti-
mulos mondtonos, hasta conseguir la relajacién y el suefio. Las frases
imperativas forman parte de los recursos del operador. Durante el sue-
fio hipnédtico se puede sugerir al paciente alteraciones de la senso-per-
cepcién, como la anestesia. Es facil provocar, asimismo, en el sujeto
de la experiencia, la abolicién de los sentidos, como la ausencia de la
aptitud para distinguir lo amargo de lo dulce. El operador puede con-
seguir trastornos de la actividad motora, como imposibilidad de cami-
nar, de hablar, etc. Las aplicaciones del hipnotismo son mas corrientes
en psiquiatria, con designios terapéuticos, como cuando se emplea en
los trastornos psicégenos. Se usa como medio de diagndstico clinico
para explorar, por ejemplo, el mecanismo patolégico de la enfermedad,
para descubrir el mecanismo de ciertas afecciones mentales, origina-
das por cousas psiquicas.

Para los juristas nos interesa la hipnosis desde el punto de vista
médico legal y como medio probatorio, en el proceso penal. jPueden
los jueces valerse del suefio hipnético para establecer la verdad? yCual
seria el valor judicial de la confesién del imputado, producida en es-
tado de suefio hipnético? ¢Permanece la conciencia integra ante los
estimulos del operader? Ottolenghi sostiene que las deposiciones de
un hipnotizado no son seguras. Y la razén es clara. Si es susceptible de
la sugestién en grado tan intenso gguien puede garantizar que sus afir-
maciones respondan a la realidad de los hechos? No es improbable que
la verdad, en tal caso, se produzca deformada. Se presentan, ademds,
ofras dificultades. No todos los sujetos: son susceptibles de hipnosis. Mu-
chos resisten al procedimiento, por lo que resultaria inocuo para los
procesados que se encontraran prevenidos y con la fprtalezu volitiva su-
ficlents como para rechazar los estimulos y la accion del operador. Si
se sigue la orientacién de Janet o Grasset, la hipnosis implica un estado
de disociacién psiquica. En tal caso el hipnotizado vendria a ser un au-
témata. Y lo que la ley exige, previamente, es que el inculpado decla-
re usando de la espontaneidad de los fenémenos de la conciencia. “Dis-
puesto a recoger, dice Emilio Servadio, en un articulo de La Giustizia Pe-
nale, cualquier sugestién, directa o indirecta, del hipnotizador, el indi-
viduo hipnotizado, en sus declaraciones y afirmaciones, seria poco dig-
no de fe". Servadio considera que no se debe atacar la integridad men-
tal del procesado, violdndola mediante el hipnotismo. Sus argumentos
clentificos son irrefutables, aun cuando es discutible el punto de vista
de gue no debe aceptarse la prueba, aunque la solicite el interesado. En
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- el caso del hipnotismo, por sus resultados aleatorios, seria initil la exi-

gencia de la prueba invecada en su favor. Ya veremos, sin embargo,
que no puede sostenerse este argumento iraténdose de procedimientos
clentificos menos imperfectos para explorar la verdad delictiva. El doc-
tor Artemio Moreno, no la acepta porque la estima prueba perieneciente
a las ciencias esotéricas y porque suprime el libre albedrio del indivi-
duo. Y el profesor Anselmo Sacerdote la considera, aun acepténdola
como medio cientifico, aleatoriac en manos que no ofrezcan garantia y
seriedad en su empleo, cuando sea preciso valorizar sus resultados.
“Si se considera que durante la accién hipndtica se perturba profunda-
mente el trabajo mental, ya sea en el hipnotizador o en el hipnotizado,
también esta turbacidén nos obliga a conferir una mayor incertidumbre
sobre los resultados que el hipnotismo puede ofrecer. Semejante incer-
{idumbre contrasta grandemente sobre la certeza que en torno al hecho
del delito requiere la investigacién judicial. Ya sea por estas razones o
porque median estos hechos, valerse del hipnotismo, para la investiga-
cién de la verdad, en el campo judicial, debe considerarse como un me-
dio extremadamente infiel”.

El contenido aleatoric de la hipnosis, cuyos métodos estdn condi-
clonados a la pericia o ignorancia de los operadores, lo hace nulo en la
practica judicial. Es bastante para rechazarlo como téenica capaz de
suministrarnos la verdad que se investiga en el proceso penal.

En la obra de Tanzi y Lugaro —Trattato delle mallattie mentali—
se expone un argumento cientifico irrefutable para invalidar el hipno-
tismo, como' medio de explorar la verdad delictiva. Estos qutores sostie-
nen que la hipnosis no viene a ser sino la consecuencia de maniobras
sugestivas. Y son dichos procedimientos los que consiguen limitar y di-
sociar la conciencia de los hipnotizados, en forma tal que la mente del
sujeto no tiene ofro pensamiento y otra voluntad que los que provienen
del hipnotizador. La autonomia, en tal caso, queda anulada por com-
pleto asi como la libertad exigida para que las declaraciones tengom va-
lor en el proceso. En esta forma la hipnosis se convierte en un medio
demasiado aleatorio para las investigaciones de la verdad. Llevado al
proceso penal aumentaria la perplejidad de los jueces sobre cudles son
los hechos sugeridos y cudles los que responden o la verdad.

La psicometria como sistema de exploracidn.

Con el progreso de la psicologia experimental se creyé que los fe-
némenos psiquicos podian ser objeto de medicién. En los laboratorios
se ensayaron diversas técnicas psicométricas para la exploracién de la
psique. Con este designio se construyeron aparatos mecdnicos que deblan
registrar ciertos cambios en la actividad psicofisioléaica del sujeto. Los
experimentos se han ido repitiendo constantemente, a tal punto que los
principios psicométricos informan a los laboratorios de criminologia, de
psicopedagogia, de las oficinas de trémsito, etc. Es obvio, sin embargo,
que los aparatos mecdnicos tienen un radio de accidén limitado. Ellos se
detienen alli donde empieza la accién del psicoandlisis, como método
catartico pata explorar los estratos més profundos del inconsciente.
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La préctica cotidiana, de médicos y psicélogos, de jueces y po-
licias, observd que los hombres que declaran no tienen un mismo com-
poriamiento. En la actitud, en el rostro, en el gesto, en los movimientos,
en las inflexiones de la voz, eic., del sujeto, especialmente de los procesa-
dos, se puede percibir el cambio psicofisiclégico que experimenta. A es-
tos sintomas se puede agregar poliuria, palidez o ruber, trastornos glan-
dulares, relajacion esfinteriana. Todos los cientificos, que han estudiado
la fisiclogia de las emociones, han podido comprobar los cambios vis-
cerales que ella produce en el ser humano. W. B. Cannon hizo un estu-
dio interesante sobre la forma como actua la emocion en la digestién y
otros fendémencs fisiolégicos. Los resultados de sus trabajos experimen-
tales nos dan una idea de la correlacion entre los estimulos y los cam-
bios que se operan en el organismo. Son resultados que aprovecha la
medicina psicosomatica para enfocar al enfermo desde un punto de
vista integral v no como queria la medicina organicista, inspirada en
concepciones materialistas. Segiin Cannon, las emociones placenteras
estimulan o favorecen la digestién; en cambio, las desagradables, co-
mo las preocupaciones y la angustia, ejercen un efecto desfavorable
sobre los procesos digestivos. Las emociones intensas, como el terror o
la célera subita, producen una descarga de adrenalina en el sujeto,
dando origen a ciertos cambios en la fisiologia individual, como au-
mento de glucosa en la sangre; mejoramiento en la contraccién de los
musculos fatigados; aumento de la presion arterial; modificacién en la
distribucion sanguinea: disminucidén en el tiempo de coagulacién, Otros
investigadores siguieron ahondando en la exploracién de las modifica-
ciones fisiologicas, vinculadas a los estados emociconales, recogiendo re-
sultados que servirian para construir aparatos que registraran los cam-
bios experimentados por el organismo, como respuesta a ciertos estimu-
los. Los fendmenos mas conocidos, ocasionados per las emociones, son
los que sufren el aparato circulatorio y respiratorio. Por accién emotiva
se produce en el individuo vasoconstriccién vy vasodilatacién; bradicar-
dias; traquicardias; arritmias; reacciones de la presion arterial, como hi-
pertensién e hipotensién; reacciones respiratorias, etc. Las referencias a
estos fendmenos, que Dumas ha estudiado prolijamente, son interesantes
para-comprobar que el cuerpo v la mente no son dos aspectos separados
del individuo. El ser humano debe ser considerado como un todo psicobio-
logico integral, como una totalidad. Un ejemplo, dice el doctor C.  Alberto
Seguin, en su meditado estudio “Introduccién a la medicina psicosomd-
tica”, puede darnos la nocién de totalidad al estudiar al hombre inte-
gralmente. “Una melodia es una totalidad, una Gestalt, vy vale por ello.
El estudio de sus “partes’’ —léase notas— no nos dard jamdés la idea
de la melodia. Eso se prueba si pensamos que ella puede trasladarse
de un tono (54 Qﬁ'op dB unca a otra escdla, de un instrumento o otro distin'
to, es decir, pueden cambiarse todas las notas, sin que la melodia varie.
Por el contrario el més exhaustivo andlisis de las notas aisladas, como
“ Hoy 7 ’ ¢

partes”, jamdés nos informard sobre la melodia, que ha sido destruida
por el hecho mismo de analizarla”. El doctor Seguin agrega que en esta
forma, nos encontramos frente a dos entidades: las que son sumas de
partes independientes, como los granos de arena y las tonalidades, que
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representan algo por su totalidad. Las partes de una rosa no son la rosa
misma; pero la totalidad de la rosa va mds allad de sus pétalos o es-
tambres. Es el criteric del monismo biolégico, ciertamente; pero indis-
pensable para comprender que el individuo se manifiestar como una to-
talidad ante las emociones. Siguiendo estos principios integrales, que no
consideran como partes separadas al mundo psiquico vy al orgdnico, les
hombres de ciencia construyen aparatos mecdnicos, cque desde los me-
nos perfectos hasta los mas complicados, sirven para registrar las mu-
taciones fisiolagicas del individuo, en quien se quiere descubrir la men-
fira o el engafio. Si la emotividad importa un cambio fisioldgico; si el
pulso o la respiracién pueden ser registrados grdficamente, sus signos
serion capaces de suministrarnos el estado del sujeto de quien se quie-
1@ obtener la verdad. En 1923 el psicdlogo norteamericano, del labora-
torio de la Escuela de Policia de Berkeley, J. A. Larson, publicd un tra-
bajo interesante sobre el cardioneumopsicograma del engafio. El regis-
tro de la presién arterial y de la respiracién, vinculado al interrogato-
tio, debia servir para tomprobar el grado de sinceridad de los decla-
rantes. Seguin Larson, que denomina al aparato, detector de mentiras,
cuando el sujeto miente se produce un cambio en la respiracién y la
circulacién, que da origen a grdficas irregulares. Larson llevd sus in-
vestigaciones de laboratorio al examen de los sospechosos en escala con-
siderable. De esta suerte pudieron ser examinadas 861 personas, ha-
biendo comprobadoe la correccidn de sus diagndsticos en 528. El lie de-
{eclor, registrador de  mentiras, basado en el principio del registro gra-
fico de los cambios fisiclogicos de la emocion, cada vez mds, se va per-
feccionondo. En muchos procesos criminales, de los Estados Unidos,
ha sido utilizado con distintos resultados. Para los fines de este estudio
carece de objeto poner de manifiesto el desevolvimiento que ha experi-
mentado la técnica de estos aparatos hasta nuestros dias. Lo interesante
es comprender el principio psicologico en que se basa. Una informacidn
histérica minuciosa puede enconirarse, sobre los detectores de menti-

1as, en A. History of lie detection, por Paul V. Trovillo, psicélogo forense,

que fué de la policia cientifica de Chicago.

El arado de alteracién de la presién arterial y de la respiracién se
regisira en el neumdarafo o en el oscilégrafo cuando, durante el inte-
rrogatorio, el sujeto miente. En tal caso las curvas adquieren un trazado
de osiensible irregularidad. Los estimulos, en la prueba del detector de
mentiras, estas constituidos por las frases o palabras importantes, que
van intercaladas entre las inocuas o inofensivas, siguiendo, desde luego,
el principio en que se sustenta la prueba de Jung-Bleuler o la de Kent-
Rosanoff, que se conoce también como el método de las asociaciones.

¢Cual es el mecanismo psicofisioléaico que explica el descubrimien-
fo, en el sujeto, de las mentiras o engafios de sus declaraciones? El cri-
ferio dualista o la escuela psicofisica de psicologia nos darian una ex-
plicacion basada en hipdtesis, lejos de los fundamentos bioldgicos de
la estructura total del individuo.

Los estudios de la fisiclogia del hipotalamo —zona cerebral situa-
da, entre los niicleos pre-opticos por delante y la fosa interpeduncular
por detrtds— han puesto en relieve la importancia que ha adquirido, es-
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ta regién de la base del cerebro, sobre la integracidon funcional. El hi-
potdlamo ejerce influencia reguladora neurovegetativa sobre todos los
organos y sistemas. Es un centro coordinador; la zona de conexion en-
tre el sistema nervioso vegetative y el de la vida de relacion. Su accién
se extiende a la regulacién de la temperatura; al metabolismo basal; a
las funciones endocrinas; al mecanismo del sueno vy de la vigilia; al fun-
cionamiento cortical; a la manifestacién de las emociones, etc. El hipota-
lamo, seguin los conocimientos actuales, refuerza y coordina los me-
canismos neuronales y hormonales de la expresién hormonal. Las emo-
ciones, valiéndose del hipotdlamo, pueden alterar toda la fisiclogia.
Los fenémenos psiquicos, en otras palabras, tienen su repercusién en lo
vida orgdnica. El ejemplo lo encontramos en la hipnosis que, como fené-
meno psiquico, es capaz de producir profundas alteraciones en la fi-
siologia como en el caso en que puede llegar a controlar el niimero de
contracciones cardiacas por minuto. Por la sugestion se pueden produ-
cir taquicardias nerviosas. Los cientificos han llegado, mediante la accidn
psiquica sobre el paciente, a producir los efectos de un purgante median-
te el opio, ton solo porque el experimentador asi lo sugeria, Por medio
de la hipnosis se puede producir, en el sujeto de la experiencia, estig-
mas o flictenas, que en ofros tiempos llamaron tanto la atencién, sobre
todo, cucmdo éstas se presentaban en los misticos o santos.

Las preocupaciones, la angustia, los sentimientos desagradables,
las emociones, que Sergi llamaba exaltativas o depresivas, son esti-
mulos psiquicos que llegan al hipotdlamo, regién que provoca cam-
bios fisiclogicos, comprobados por la experiencia. Mediante este meca-
nismo psicosomdtico se acepta que el origen de la tlcera péptica se en-
cuentra en los estimulos que recibe el ser humano y que provocan pro-
blemas mentales, que son capaces de producir estados patologicos, que
el diagnéstico revela a cada paso.

Si Ja respiracién y la presién sanguinea pueden ser alteradas, con-
forme a las ideas expuestas, los estados emocionales, que provocan es-
timulos agradables o desagradables, pueden revelarnos la sinceridad
o el engafio del sujeto, que es sometido a experiencias psicométricas,
como las que se realizan con los aparatos mecdnicos —mdquinas de
la verdad— inspirados en el mecanismo del histérico esfigméarafo de
Angelo Mosso. )

Estas pruebas psicoméiricas ¢pueden ser introducidas en el proce-
80 penal, como técnicas apropiadas para descubrir la verdad en los pro-
cesados, en los testigos o en los agraviados? Los detectores se vienen
usando en los Estados Unidos, en los procesos criminales. Los peritos
psicologos, psiquiatras o criminalistas, en el estudio de la personalidad
de los delincuentes, por encargo de los jueces o los tribunales, también
los usan. El proceso penal, como la actividad cientifica de la policia,
cada vez mas van siendo invadidos por los métodos cientificos de ex-
ploracion, de la verdad delictiva.

El Cddigo de Procedimientos Penales del Peri, que acepta la orali-
dad y la publicidad y los principios dsl sistema acusatorio, en el art.
194 dispone que “'se empleardn todos los medios cientificos y técnicos
‘que fuesen posibles”, Nuestra ley exige que los medios de explora-
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cion sean cientificos. Los detectores de mentiras se fundan en princi-
pios cientificos; en la practica, en muchos casos, han dado resultados fa-
vorables. Estos medios de investigacién criminal, sin embargo, no son
absolutos desde que tienen que actuar sobre la totalidad biolégica del
ser humano, gque no esta sometida a leyes matemdticas. El profesor
Anselmo Sacerdote, a este propdsiio, hace algunas observaciones que
no se pueden desdefar porque vienen de un perito que actia en la prac-
tica de los casos sometidos a su competencia, para el diagnéstico o pa-
ra la exploracién de un estado psicofisioldgico. Sostiene el profesor que
aquellos aparatos, que se usan para registrar, el pulso o la respiracién,
pueden ser producidos por estimulos de cualquier especie. Se pueden
registrar las modificaciones psicobiolégicas por estimulos fisicos o psi-
quicos; pero es imposible determinar, mediante el estudio de los grd&-
ficos, la naturalezg de los estimulos adoptados. De otro lado, frente a
estimulos de igua¥ naturaleza e intensidad existe una enorme variabili-
dad en el comportamiento reactivo. La variabilidad es mds acusada
cuando se trata de estimulos psiquicos. “No se puede afirmar, dice el
profesor Sacerdote, que un mayor o menor aceleramiento o una deter-
minacion de la curva del pulso o de la respiracién indican que el suje-
to ha experimentado una mds o menos intensa emocidén, @ menos que se
trate de reacciones de grado extremo. Menos todavia se puede del exa-
men de aquellos graficos, concluir si el sujeto se ha emocionado por el re-
‘cuerdo de un hecho en el que ha participado como actor o como especta-
dor o tal vez por el temor de aparecer como sospechoso injustamente’’. Re-
cuerda el profesor que en los casos prdcticos, que le fueron sometidos,
para su estudio pericial, las mdéquinas no dieron resultados beneficio-
s0s. Observa, por eso, que en las investigaciones médico-legales, estos
medios de exploracién como la prueba del reflejo psicogalvénico, se ha
visto precisado a abandonarlos. Los resultados negativos para un in-
vestigador, desde luego, no pueden ser interpretados como el fracaso de
estas técnicas, desde que las experiencias en los Estados Unidos, no
desmienten la bondad de ellos. Debemos cuidcn‘nos, con tOdO, de que
esos medics mecdnicos, que nos suministraricn  indicios probatorios,
sean completados con otras pruebas del proceso penal.

El psicoandlisis como método de exploracién criminal.

La actitud obsesiva del juez por obtener la verdad, por boca del pro-
cesado, ha inducido a los criminalistas y psicoanalistas a pensar en que
esta técnica puede descubrir las motivaciones o estimulos de la con-
ducta criminal, que se hallarian en los planos profundos del inconcien-
te. El psicoandlisis resulta asi trasladado de la medicina al campo de
la criminologia y del proceso penal. Pero jque es el psicoandlisis? Se-
gin Freud un método de investigacién para los procesos psiquicos, que
de oira suerte serian apenas accesibles; un método de curacidn para
aquellas alteraciones nerviosas que se basan en tales procesos: una se-
rie de observaciones psicolégicas obtenidas por la misma via y que gra-
dualmente se reunen para formar una nueva disciplina cientifica. Segtn
el sentido de esta definicién los procesos psiquicos, a los que no llegan
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los procedimientos comunes de la instrospeccién y del experimento, €8

tarian constituidos por el inconsciente, donde residen las tendencias ©
fuerzas instintivas nativas. Estas fuerzas no permanecen, segun el pen-
samiento psicoanalitico, sélo latentes sino en continua actividad.

Cuando el profesor Nerio Rojas visité a Freud en Viena, quiso Suk_’e.r
si el psicondlisis, empleado en medicina, podia ser aplicado en medici-
na legal y en las investigaciones de tipo criminal. Freud repuso que su
método no habia seguido ese camino; pero que el propésito quedaba &
cargo de sus discipulos y cultivadores de esta nueva ciencia. Desde en-
tonces, el psicoandlisis ha invadido todos los ferritorios del saber hu-
mang, ya que sus aportes iluminan la pedagogia, la literatura, el arte,
el Derecho Penal, etc. Tanto entusiasmo desperté su contribucién que el
magistrado Marin vy Camargo, de los tribunales de Espafia, propicia el
cambio de toda la arquitectura del proceso penal para sustituirlo per la
técnica psicoanalitica. Aspiracién generosa, desde luego; pero imprac-
ticable en la realidad porque los jueces todavia no poseen una culh'.l}'ﬂ
psicoanalitica tan completa como para que se produzca una renovacion
profunda en los métcdos y procedimientos usados, actualmente, por to-
dos los codigos procesales penales del mundo.

Es innegable, /sin embargo, el valor del psicoandlisis para expli-
car el sentido de algunas conductas desviadas que siguen el caminc
del delito. Los actos de ciertos delincuentes sélo podrian ser explicados
buscando las causas de sus delitos en los estratos mas profundos de la
conciencia. Ya sabemos que Freud, la representaba como un circulo
mds pequefio, contenido en uno mds amplio, que vendria a ser el in-
conciente. Recordemos un poco mds las clasificaciones metédicas de los
psicoanalistas, para escrutar el contenido psiquico de la personalidad
humana. La totalidad psiquica comprende tres pisos: el ello o esto in-
consciente, donde se encuentran los instintos hereditarios v las pasiones
reprimidas; el Yo consciente, que percibe el mundo exterior v que es la
parte conocida del alma; el superyo, gue lleva el designio de imponer
al yo su ideal o imperativo categérico. El yo, hablando en lengudje fi-
gurado, seria el estrato o piso que se encontraric en”posicién frdgica, en-
tre el instinto y let razén, entre lo andrquico vy el orden, entre lo sensual
v lo virtuosoe. Esta lucha permanente, entre lo brutal y lo ideal, explica-
ria el crimen. Lo psicologia cldsica creia que la conciencia era lo mas
1mp0ricmte ¥ se atuvo a estudiarla, como que su conocimiento resulta-
ba més accesible o los medios o técnicas mas comunes, Freud sin em-
bargo, revoluciond todos nuestros hdbitos mentales sobre este punto,
sostenisndo que lo més serio v mas trascendente de la vida psiquica
era el inconsciente. En ese fondo, mds profundo que la conciencia, se al-
macenan infinidad de experiencias nuestras. Podemos recordarlas, cier-
tamente, como los episodios que nos ocurren diariamente, extrayéndo-
lqs de la reqgién que se llama preconsciente. En el inconsciente, en cam-
bio, se hallan las fuerzas ciegas de la animalidad, irracionales, influi-
das por un fuerte instinto de sexualidad. Todo ese contenido de proce-
80s Inconscientes, como los afectos vy las ideas actilon primitivamente
encs:ntrcmdose bajo la energia de la represién, que impide que estos
fendmenos inconscientes pasen a la conciencia. En el inconsciente domi-
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Na el egoismo'y la tendencia al placer; y como es lo salvaie la nota mdas
Qcusada, la represidn, en nombre de la moral, de lo racional de las bue-
Nas costumbres, no permite que ese mundo se desborde sobre la con-
clencia. Sin embargo, los fenédmenos del inconsciente se disfrazan ¥ en
esta forma pueden llegar a la conciencia. Freud, basade en la expe-
ljencid. demostrd que el inconsciente se exterioriza por medio de los sue-
nos, de los actos fallidos, del chiste, de los mitos, del folklore, de las ma-
nifestaciones artisticas.

El psicoandlisis le da una interpretacién a cada fendmeno de las
tendencias inconscientes. Poner en claro el contenido de ese mundo gois-
[@ v primitive mediante la exploracién v la interpretacion, implica ‘ob-
ener un conocimiento del contenido del inconsciente. Para esta explo-
Iacion profunda el investigador se vale del método de las asociaciones
libres de ideas. El paciente debe relatar al experimentador cuantas ideas
leguen o su espiritu, sin importarle su sentido ni su légica. La tarea mds
delicada del explorador consiste en interpretar el sentido simbélico y
sintomdtico de las palabras. Como esta tarea depende de la prepara-
cion, de la sagacidad, de la paciencia del investigador, resulta muy de-
licada desde que puede ser llevado por su fantasia, alejéndose de los
hechos objetivos.

Los jueces del crimen, a pesar de las graves dificultades, que en-
clerra la exploracién psicoanalitica, no pueden olvidar que se trata de
una clencia que se esfuerza por penefrar en los estratos profundos de
la personalidad, para comprender el sentido de los méviles del delito,
de aquellas fuerzas que inducen al delincuente a cometer actos que
ellos mismos no pueden explicar, satisfactoriamente, como los cascs exa-
minados por Franz Alexander, en su obra “Las raices del crimen'. La
criminologia psicoanalitica todavia no se ha purificado de las genera-
lizaciones peligrosas; pero debe constituir un aporte serio para los es-
clarecimientos de la conducta criminal. Enrico Morselli, en el campo de
la medicina mental, sustenta el criteric de las limitaciones del psicoa-
ndlisis, sin rechazarlo, porque no cabe semejante herejia cientifica,
cuando la sxzperiencia nos viene mosirande sus resultados fecundos.
En el proceso penal podemos decir lo mismo. Debemos aceptarle a
condicion de que sirva, principalmente, para la catarsis del inconsciente.
Para juez del crimen debe servir como método cientifico en el designio
de interpretor la conducta del procesado, a condicién de usar de otros
medios probatorios que alejen la duda en el juzgador. El profesor vy
juez Francois Gorphe, es partidario también de un psicoandlisis limita-
do, en el proceso penal. "Hay que contentarse con un psicoandlisis dis-
creto, dice, solamente al alcance del juez v compatible con el ejercicio
de la justicia, para interpretar ciertas respuestas y reacciones de log

acusados o de los testigos, para discernir los méviles inconscientes, com-
prender mejor las maquinaciones del criminal v juzgar su conducta es-
pecialmente en los casos denominados limites, que salen del marco
normal v se relacionan en mayor o mener grado con la psicastenia’’, Es
obvio que cuando los casos se distancian de lo normal, para ingresar en
el ferreno de la Psiquiatria, son los peritos quienes deben auxiliar a los
jueces medionte el estudio paciente del procesado.
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Concluimos este aspecto de nuesiro tema exigiendo la preparccién
especializada del juez penal. Seria ilusorio abogar por el psicoandlisis,
como método de exploracion judicial, sin jueces de cultura especializa-
da. De este parecer son también hombres de jerarquia intelectual
tan elevada como Jiménez de Asta y Ruiz Funez, para no citar sino a
los profescres que nos son familiares por su prosapia espariola.

Narco-andlisis y proceso penal.

Entre los métodos destinados a la investigacion del contenido de la
conciencia, mas discutidos en nuestros dias, se encuentra el narco-andlisis
De preferencia, son los juristas que ponhen la nota polémica en el debate,
tratando de desprestigiarle, sin haberlo comprendido bien. Se debs «
J. S. Horsley la creacion del término en 1932, para indicar el cardcter
de un meétodo semejante al psicoanalitico, por sus fines exploratorios
del psiquismo; pero diferente por el empleo de sustancias quimicas en
el sujeto, materia de la experiencia. En 1929, fue Bleckwenn el que pri-
mero uso barbitiricos.

En todas las clinicas mds serias del mundo, en nuestros dias, se
usan los barbitiricos, que van asociados al meétodo del narcoandlisis,
va sea como elemento terapéutico, en la psicoterapia o bien como au-
xiliar del diagnéstico clinico o para fines quirtrgicos. La medicina psi-
guidtrica, como conviene a las tareas de la ciencia, va perfeccionédndolo
constantemente y quienes lo usan en la prdctica clinica diaria no pre-
tenden darle mdés valor que el que limitadamente tiene. Las técnicas
estudiadas, someramente, en este trabajo, como lo hemos visto, presen-
tan un lado negativo, como todos los procedimientos gue pretenden cap-
tar la vida en sus manifestaciones, para reducirlas a leyes inflexibles.
Cuando Edmond Locard quisc conveirtr en guarismos los resultados de
la grafometria, las deficiencias fueron notorias. La escritura es un fené-
meno biopsiguico complejo vy no son las matemadticas las encargadas
de establecer su autenticidad o su simulacion. En tanto la técnica del
nareco-andlisis reciba consagracion absoluta, por los hombres de cienciq,
sera discutido, menospreciado y hasta negado. Las necesidades foren-
ses, sin embargo, a pesar de la resistencia conservadora de los juristas,
por los procedimientos cientificos, nos obligan a perfeccionar los mé-
todos de investigacién criminal y a no desdefiar ningiin medio técnico
capaz de iluminar el dificil campo de la prueba penal. El pensamiento
de Franz Alexander y Hugo Staub justifica el aién de acercarnos a los
diagnésticos precisos v a la certeza de los hechos imputados al presun-
to responsable. ""Sélo mediante un examen psicolégico individual, sos-
tienen estos autores, del caso aislado, se pudo adoptar una postura fir-
me de la especie y con el fundamento, sociclogico que requiera, fren-
te a un hecho criminal”. El narco-andlisis es una técnica, para tales fines,
que no se debe despreciar, por los resultados que viene produciendo
en el campo de la psiquiatria. :

Algunas expresiones metaféricas han dado origen a que los pro-
fanos le atribuycn al narcoandlisis virtudes magicas. Los barbitiricos
usados en esta téenica —sonery, el amytal sddico,pentothal sédico etc.,—
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?xrm- recibido el nombre de “sueros de la verdad”. Lo usé el doctor R. E.
House en un trabajo que publicé en 1931, en Amer, Jour. Police Sei. con
el titulo de Use of Scopolamine in Criminology.

Los barbitiricos, durante la guerra de 1939 a 1945, fueron usados en
los ejércitos ingleses y americanos para descubrir la simulacién v para
el tratamiento y estudio de las psicosis y de las neurosis. La practica
confirmé la bondad del método, en numerosos casos.

:Cudl es el mecanismo productor de la narcosis, en sus diferentes
grados? Los barbitiiricos actiian, de preferencia, sobre los centros in-
francorticales y en forma menos intensa en la corteza, deprimiéndola
ligeramente. Los efectos clinicos de los barbitiiricos varian segiin sean
las dosis v la velocidad con que se ponga la inveccién. Se ha obser-
vado que las pequefias dosis producen tranquilidad en el sujeto; dosis
mds fuertes provocan calma v somnolencia. Cuando se aumenta la do-
sis v la velocidad de la inyeccidn, aparece la narcosis vy la anestesia
para fines quirirgicos.

La occidn de los barbittiricos produce otros cambios en el sistema
nervioso. Actuando scbre el tallo cerebral se produciria el fendmeno
de la liberacion emocional. Horsley sostiene que es especifico el efecto
de los narcéticos sobre la regién hipotaldmica del cerebro. Las expe-
riencias han demosirade, de otro lado, que los barbitiricos, actuando
gobre la corteza cerebral, producen disminucién de la actividad espon-
ténea ¥ disminucion de la autocritica de las inhibiciones.

Mediante el empleo del narco-andlisis, que usa de barbitiricos, se
produce ligera obnubilacién en la conciencia del paciente y debilita-
miento de las inhibiciones. Las ideas, bajo el estimulo del fdarmaco,
afloran con mayor facilidad. El sujeto se torna mds locuaz y las emo-
clones y sentimientos reprimidos surgen sin dificultad. La volun- .
lad se debilita un tanto y la memoria puede recordar hechos que
se hallan envueltos en experiencias emocionales. Si la inhibicién se
halla disminuida, es logico que los frenos de la autocritica desaparezcan.
Son removidos los sentimientos de vergiienza o temor y el sujeto explica
libremente su contenido mental. Los mas silenciosos; los introvertidos;
los enfermos mentales, invdlidos por el mutismo mds pertinaz, exponen
sus secretos intimos ante el experimentador. El profesor peruano, Fede-
rico Sal v Rosas médico de nosocomios donde se préctica el narco-
andlisis, cotidicnamente, asegura lo siguiente, sobre este particu-
lar: "Se ha demostrado, dice, en rigurosas prusbas experimentales
que tanto en los sujetos normales como en los enfermos de la mente, el
método se limita a facilitar la expresién del contenido psiquico, ya sean
pensamientos, recuerdos u otras vivencias, sin desfigurarlas. El narco-
andlisis no produce cambios psiquicos cualitativos. En las personas nor-
males no se observan clucinaciones, ideas delirantes, estados oniricos
U ofros sintomas patolégicos; y en los enfermos- mentales Ia droga no
tiene ninguna influencia sobre la estructura de la enfermedad, pues los
sinfomas se expresan durante la narcosis en la misma forma que en
vigilia. Ademds, esta fuera del narco-andlisis propiamente dicho el su-
gerir palabras o actos a voluntad del operador”. No todos los médicos



268 REVISTA DE LA FACULTAD DE DERECHO Y CIENCIAS POLITICAS

psiquiciras, desde luego, tiene semejante opinion sobre el método que
estudiamos.

El profesor Laignel-Lavasiing, de la Academia de Medicina de Paris
¥ que tuvo tan sonada actuacién en Francia, con motive del uso del
pentothal en el caso Cens, expresa parejos puntos de vista sobre el nar-
coandlisis, al médico psiquiairia peruano. Los resultados, que producen
los barbittricos, dice, son ‘lucidez acrecentada, autecritica aumentade,
comprension mds viva, hipermnesia de regla, la ideacion cumentada,
la indecisién desaparecida. Pero la afectividad se exterioriza, la vo-
luniad se debilita, los sentimientos inhibidores, tales como la molestiq,
el pudor, la timidez, la vergiienza, se esfuman, la personalidad crece, la
locuacidad aumenta, pero no impide la reticencia que se observa apro-
ximadamente en el 10 por ciento de los casos”.

Con el narcoandlisis sucede lo que ocurrié con el psicoandlisis. Los
investigadores tratan de exiraerlo de las clinicas psiquidtricas para ser
utilizado en los ceniros de detencién policial y en los estrados judiciales.
Los meétedos narco-analiticos provocan, en el sujeto, estados psiquicos
favorables @ la confidencia, a la exposicién de las ideas mdas intimas,
lejos de la sugestién de los operadores. Esta conviccidn fué reforzada
por los casos suministrados por la experiencia. Algunos ejemplos, cita-
dos por el psicélogo criminalista, David Dresler v extraidos de un traba-
jo que publicé en The Saturday Evening Post de Filadelfia v que se tras-
cribe en Arquivos de Policia Civil de Sao Paulo de 1949, pueden ilustrar
la discusién sobre los éxitos de los barbittricos en el narcoandlisis. Un
hombre yace en la celda-hospital de una prisién. Durante varios dias
sostiene su inocencia completa, en un asesinato brutal. Desafié a sus
interrogadores para que usaran del detector de mentiras o de cualquier
ofro instrumento. Entonces le fue inyectado el pentothal sédico. Inmedia-
lamente confesé su crimen.

Una muchacha fue encontrada deambulando por las calles de
Brooklyn, atacada de amnesia. No recordaba su nombre, su direccién
ni la de su familia, o pesar de que hacia esfuerzos desesperados para re-
memorar todo esto. Dias después, cuando le fue adminisirada una inyec-
cion de amytal sodico, recobré su memoria, razén por la que pudo ser
entregada a su familia.

Un avién de combate fué abatido en las selvas del Africa Seten-
irional, cayendo en campo abierto. Las heridos fueron puestos a salvo
¥ Tetirados los muertos. El piloto descendié, exhausto, nervioso. No habia
sido tocado por las balas; pero si se habia manchado de la cabeza a
©OS Dpies, con la sangre de sus compafieros. Habia perdido el movimien-
' de la lengua y sus piernas parecian paralizadas. Con la ayuda de
Un psiquiatre, que usd penthotal, le fué restituida la salud.

I negociante fue encontrado maliratado, casi muerto. Declaré que
cliante fue un tal Jones. Los dos habrian discutido violentamente
Jrante semanags, La policia encontrd « Jones en su cdsg, en una con-
diclén curiosa: el brazo derecho lo tenia unido inflexiblemente contra
el torax, con e] pufio cerrado. §Cémo podia haber asaltado en esas: con-
diciones?, pregunts el sospechoso. No tuvo inconveniente en someterse a
cualquiera prueba. Dijo que no temia ningin examen. Colocaron en-

el as
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tonces a Jones en un divan comodo que se hallaba en una sala semi-os-
! cura. Un médico lo examind previamente para estar seguro de alguna
| dolencia que pudiera hacer peligrosa la accién de la droga, como hipo-
tensién arterial o enfermedades al higado o al corazén. Se le inyectd
pentothal en la vena. El pulso se torno mds répido v su presién arterial
decayd un poco. Luego el brazo inflexible se relajé. El médico inicia,
después, la representacion de la escena. Jones relata todos los detalles
de su conducta con el comerciante, rememorando los actos que realizd y
la forma cémo quiso engafar a la policia. Cuando el barbittirico em-
| pezd a perder su efecto volvié a la vigilia. El médico le refirié todo lo
revelado por él. Jones lloré y confeséd tode.

Conocido es el caso de Heirens, agquel muchacho brutal que rapté
y asesiné a la hijita de los esposos Degnan, descuartizéndola, en Chica-
go. Se negd testarudamente a confesar su delito. Convencido de que po-
dia engafiar a la policia acepto en ser sometido a la accién del pento-
thal sédico. En estado hipnagdgico reveld todos los detalles de su crimen
y de muchos otros sobre los que no existia la menor sospecha. Su de-
claraciéon fue confirmada por la evidencia emanada de otras pruebas
que ¢l mismo habia suministrado.

Junto al método de las asociaciones libres y la prueba de las condi-
clonadas de Jung, es evidente que el narco-andlisis, ofrece mayores ven-
tajas. En la practica clinica no se niega su valor. El profesor Folco Dome-
nici; director del Instituto de Medicina Legal de la Universidad de Pisa
observa, a este proposito, que “la narcosis barbitiirica es actualmente
uno de los medios mds seguros para la exploracidn psiquica de los en-
fermos. Desde hace tiempo se usa también en la Clinica Neuroldgica de
Pisa, con buenos resultados’.

Oftros investigadores cientificos, sin embargo, dudan de la efica-
cla del métedo narco-analitico. El doctor Julio Feijoo, de la Sociedad Cu-
bana de Neurologia y Psiquiatria, dice lo siguiente scbre el narco-cnd-
lisit. Hace unos dos afios en un trabajo sobre la “simulacién de la lo-
cura’’, por parte de los procesados, recomendamos como uno de los me-
dios de descubrirla, el uso del pentothal sédico. Hoy, con un centenar de
casos mas, nos permitimos dudar de su eficacia; en efecto, sucede con
frecuencia que ciertos individuos, sea cual fuere la cantidad de droga v
el procedimiento que en ellos se emplee, es imposible arrancarles una
sola palabra sobre los hechos que se investiguen. Como durante la prue-
ba el sujeto debe permanecer en un estado crepuscular en el cual con-
serve su orientacidn y la nocién de que el médico lo est& interrogando
y como precisamente es a los simuladores y aquellos cuya situacién
no es muy definida a los que se aplica este procedimiento, no es de ex-
frafiar, pues, que se fracase”. Como en el psicoandlisis, como en los de-
{ectores de mentiras, los resultados no pueden ser ciento por ciento buenos,

Después de expeoner algunas ideas relativas al narcoandlisis, con pro-
pésitos clentificos, es conveniente formular, dentro del terreno médico le-
gal v mds propiamente en el dmbito del proceso penal, esta pregunta:
4Qué valor tiene el narco-andlisis en el proceso judicial? Los derechos de
la persona humana justifican el empleo de sustancias quimicas para ex-
plorar el inconciente o la conciencia del inculpado?

R S Tl ; 4! -
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Para dar respuesta a estas preguntas no debemos clvidar la posicién
de los hombres que tomen parte en este debate. El criterio no puede ser
el mismo en el politico, en el profesor o jurista puro o en el abogado, juez
o fiscal, que se ven precisados a enfrentarse a la realidad de los dramas
humanos, diariamente. Cierto que nuestros sentimientos democraticos no
pueden aceptar la posibilidad de que nuesiro mundo intimo, el de nuestras
ideas y convicciones, sea susceptible de ser violado por los objetivos que
persiguen los gobernantes que no respetan las garantias individuales ni
los derechos del hombre. “La libertad individual no es una vana palabra.
Ella es la libertad en la forma mas tangible. El Congreso Nacional la ha
inscrito en el articulo 7 de la Constitucién, reproduciendo la regla impera-
tiva de la Declaracion de los derechos del hombre v del ciudadane. La a-
firmacién de la libertad individual es una regla juridica que domina en
la legislacién positiva belga. Considerada de esta manera general la
libertad individual es la base y la razén de ser de todas las demds”. Son
las palabras de René Tahon, procurador general ante la Corfe de Ape-
laciones de Lieja.

Este mismo espiritu de adhesién a la libertad determiné a muchos
eminentes juristas vy hombres de ciencia, a precaverse contra el narco-
andlisis. En Francia se produjo un debate acalorado sobre el empleo de
los barbitiricos, que puede encontrarse en los Annales de Medicine Le-
gale, de los afios de 1945 al 46. Se designd una comisién por la Sociedad
de Medicina Legal Francesa, compuesta por los doctores Hugueney,
Marquiset, Delay, Schiff, Desclaux vy Bribourg —Blanc, con el objeto de
estudiar el derecho de investigdr el subconciente en un paciente. A su
turno los medicos, pertenecientes a la Asistencia Nacional de Médicos
deportados e Internados Politicos de la Resistencia, protestaron vivamen-
te, sosteniendo que el método era inadmisible, que se irataba de prac-
ticas caracteristicas de los Estados totalitarios y que era contrario a los
principios de la libertad individual. Divry v Bobon, a su turno, declara-
ron, en un frabajo técnico, que el narco-analisis no puede ser considera-
do como un medio coercitivo al usarse en las précticas judiciales, sobre
todo cuando se trata de comprobar la materialidad de los hechos que
se imputan al procesado.

El problema del narco-andlisis es enfocado desde un punto de vis-
ta sentimental, mejor dicho pasional, porque la politica es una pasién.
Aunque no se haya confirmado todavia, se cree, por ejemplo, que los
procesos llevados a cabo en Rusia y sus satélites son comedias en que
tomaria parte una droga desconocida que provocaria modificaciones en
la personalidad, hasta el extremo de autoacusarse, confesando plena-
mente crimenes quténticos o imaginarios. Es este sentimiento liberal, se-
guramente, que mowié la plumer de un criminalista antitotalitario, como el
doctor Manuel Lopez Rey Arroyo, para escribir un duro ataque contra
los sueros de Ja verdad,

., Nosotros contemplamos el narco-andlisis con criterio cientifico y ju-
ridico. En veinte afios de lucha profesional, como abogados crimina-

IiStcfs: sabemos el drama que representa la condena de inocentes, la per-
I?IBJIdC’d de los jueces cuando las imputaciones del agraviado y la nega-
tiva del inculpado, crean la duda o engendran el error. Nosotros no pre-
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' tendemos contrariar el espiritu liberal de que estém influidos los cédigos

penales de América, abogando por la aplicacién del narcocmdlisis, in-
discriminadamente. Sostenemos que debe ser usado en faveor de los
inocentes, de los procesados que por error o por intereses de otra indole,

visamos la historia de los procesos del pasado, en el mundo, veremos

Ls
% ‘f _ van a ser victimas de una grave condena o de una pena benigna. Si re-

que muches inculpados fueron enviados a la horca o fusilados por la
falibilidad del testimonio humano o por las interpretaciones empiricas
de los hechos o de las pruebas. Recordemos que el caso mds dramdtico,
gue conmovid a la conciencia de la humanidad libre, fue el drama de
" Dreyfus. Si se hubiera conocido, entonces, la técnica del narco-andlisis,
sequramente que el capitén frances lo habria solicitado como prueba
para demostrar su inocencia. Bajo el estado del barbitirico habria re-

o laiado hechos minuciosos, que confrontados con las demds pruebas,

le habrian evitado sufrir una condena absurda y cruel en la colonia
penal maritima de Francia.

Si el imputado, conforme a nuestro sistema procesal penal, goza de
‘derechos que la ley le acuerda gqué razones existirian para negarle una
prueba que va precisamente destinada a establecer su inocencia? En
‘muchos procesos contra el honor sexual, de preferencia, hemos asistido
a la imputacion de estupro por una menor conira su padre. Como es
sabido esta clase de delitos se comenten sin testigos v rara vez se de-
jan indicios. Los jueces, en tal caso, se ven precisados a aceptar, como
{inica prueba; la afirmacién de la agraviada, afirmacién que reitera en
la confroniacién. El imputado, sin embargo, vehementemente niega los
_cargos. Como la pena fluctua entre dos v veinte afios para ese delito,

" ni sigliiera puede obtener libertad provisional. Hay una tendencia judi-
‘clal a aceptar Ias afirmaciones de la menor. La condena, en estas con-
diciones, casi es segura. En este caso y en otros muchos parecidos, de-
bemos usar del pentothal, sobre todo, cuande es la misma presunta vic-
tima de los errores judiciales, quien lo pide.

En la actualidad la prueba indiciaria ha tomado una importancia
muy seria en los procesos penales; pero puede ocurrir que los indicios
sean mal interpretados; que las coincidencias se unan para perder a un
hombre. No existe motivo racional, entonces, para que los jueces no usen
del narco-andlisis que, por mas deficiente que sea la prueba, agregard al
espiritu turbado del juez, por lo menos un indicic mdés para apreciar la
situacién del inculpado, que proclama su inocencia. Lorenz demostrd
la inocencia de tres imputados con el uso del narco-andlisis.

¢Qué valor juridico tiene la confesién de un procesado al que se
pone bajo la accién de la droga? Impropiamente se habla de confesién.
Vicenzo Manzini ha dicho que no se puede privar al imputado de su
‘libertad psiquica, mediante el uso de estupefacientes, lo que quiere de-
‘cir que la confesién, producida en esta forma, no tendria valor. Demos

@ las cosas, sin embargo, su justo sentido. La declaracién prestada, ba-
o la accién del narco-andlisis no debe tomarse como el reconocimiento,
‘por parte del imputado, de tal o cual hecho: en tal caso no se trata de
confesién sino de una prueba indiciaria que debe valorarse con las res-

N
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tantes del proceso o que puede servir para confirmar hechos existentes
en la realidad. En el caso de la nina raptada y descuartizada de Chica-
go, el asesino, William Heinrens, suministré datos que fueron compro-
bados en la realidad. Ningtin juez, en esta situacion, seria capaz de du-
dar de la culpabilidad del imputado.

El procesado tiene el derecho de mentir y declarar lo que le con-
viene. Puede, inclusive, airibuirse un delito que no ha cometido, con-

~feséndose autor de &l. Ambos exiremos nos demuestran que la confe-

sién tiene un cardceler relativo. Es ese mismo cardcter relativo que debe-
mos darle a las declaraciones de los sujetos del narco-andlisis, o me-
nos que por ofros medios sean debidamente ratificados. Las pruebas,
por lo demas, se aprecian usando de la libre conviccién o del criterio
de conciencia, de que habla nuestra ley procesal penal.

~—..— En resumen: afirmamos que debe usarse del narco-andlisis como
< medio exploraterio del psiquismo, sobre todo, cuando son los presun-

ios inocentes quienes reclaman su aplicacion. Es tradicional el prover-
bic judicial de que es preferible absolver a disz culpables y no con-
denar a un inocente. Es entendido que para la aplicacién de este me-
todo el juez debe intervenir personalmente, con la ayuda de expertos
en medicina, para que el sujeto de la prueba no corra ningin riesgo
en su salud.

Las autoridades mds competentes, entre los juristas y hombres de
Cienf-‘iﬂ.’est&n de acuerdo que el narco-andlisis no debe ser usado por
la policia. Existe el temor, inspirado en los ejemplos de los paises tota-
litarios, de que este método. puede ser aplicado por los dictadores a
sus adversarios politicos. Esta opinién no es aventurada frente a la ver-
satil politica de los paises americanos. ‘

Corresponde al proceso penal del futuro cumplir la hipdtesis de
aplicar a los antisociales, medidas y tratamientos cientificos, ausentes
de, todo criterio de castigo. En este mundo lsjano el individuo nada ten-
dria que temer de la sociedad, que discerniria justicia, sin vestigios de
vendganza. En aquella forma de separar a los elementos nocivos de la
sociedad tendrian cabida todas las técnicas de exploracién para com-
probar el delito. El individuo nada tendria que temer desde que sus pro-
pios derechos estarion en manos de la sociedad; pero ésta sélo es as-
piracién generosa. Entre tanto, nada mejor se ha inventado para el pro-

ceso penal que los principlos liberagles y humanos en que se inspiran
nuestros codigos,

CONCLUSIONES

. L— Con excepcién del hipnotismo, las técnicas examinadas, pue-
den usarse en lg investigacién criminal de los delitos por los jueces,
déndole a las pruebas obtenidas, por esos medios, un valor relativo,

sbiendo dpreciarse con las demas del proceso.
— La prueba del narco-andlisis, en las actuaciones forenses de

»
cgrc;f:ter procesal, sélo debe usarse cuande el imputado la pida como
medio de acreditar gy inocencia.
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